
 

Comment maintenir des liens avec vos 
enseignants 
Voguer sur les flots du monde professionnel de votre discipline d’études pour la première fois 
peut sembler intimidant. Le maintien des liens avec vos enseignants après l’obtention de votre 
diplôme peut vous aider à naviguer sur le marché du travail et à obtenir des références 
essentielles dans le cadre de certaines demandes d’emploi.  

Voici quelques conseils pour rester en contact avec vos enseignants une fois vos études 
terminées : 

Utilisez des plateformes de réseautage professionnel  

Gardez le contact avec vos enseignants grâce à LinkedIn. Vous pouvez notamment commenter 
des publications et publier vous-même à propos de différents sujets liés à votre profession. 
Gardez en tête qu’il n’est pas nécessaire d’entretenir de tels liens avec tous vos enseignants. 
Or, le fait de maintenir des liens en ligne sur des plateformes de réseautage professionnel avec 
quelques-uns de vos anciens professeurs qui ont une expérience significative dans votre 
domaine vous aidera à développer un système de soutien solide vers lequel vous tourner dans 
les moments de difficulté ou de confusion.  

Suivez vos professeurs sur ResearchGate et Google Scholar  

Si certains de vos enseignants ne sont pas sur LinkedIn, essayez de suivre leurs travaux de 
recherche sur ResearchGate ou Google Scholar. C’est un excellent moyen de rester informé des 
recherches de vos anciens professeurs. Par ailleurs, rester informer à propos des articles 
publiés par vos anciens enseignants peut vous aider à trouver un projet de recherche 
correspondant à vos intérêts.  

Envoyez un mot pour les congés importants  

Envoyez un bref message à vos enseignants dans le cadre de congés importants ou à intervalles 
réguliers tout au long de l’année. Regardez cette vidéo pour obtenir des conseils à propos de 
comment écrire des courriels à des enseignants .  

Beaucoup d’étudiants communiquent avec leurs anciens enseignants seulement dans le cadre 
d’une demande d’emploi. Toutefois, il est bon de communiquer avec vos enseignants pour 
montrer que vous appréciez leur soutien et que vous pensez à eux sans nécessairement 
solliciter leur aide.  

https://www.youtube.com/watch?v=IC_b57-4eh0
https://www.youtube.com/watch?v=IC_b57-4eh0


 

Rattrapez le temps perdu !  

Essayez, de temps à autre, de communiquer en personne avec votre enseignant par Zoom. 
Vous pouvez lui demander des conseils sur vos projets professionnels ou simplement vous 
rencontrer pour rattraper le temps perdu !  
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