Comment lire des articles scientifiques

Lisez, réflechissez et consolidez I'information.

Voici une stratégie pour mieux lire et comprendre le jargon rébarbatif des articles de recherche
en sciences sociales et en sciences.

Titre

Lisez le titre pour comprendre de
maniére générale de quoi l'article traite.
Engagez une réflexion : Qu'est-ce que
j'anticipe étre le sujet de l'article?

Résumeé

Lisez le résumé pour déterminer le
contenu de l'article.

Engagez une réflexion : Est-ce que je veux
lire tout I'article selon ce que j'ai appris
dans le résumé?

Introduction et revue de la

littérature

Lisez l'introduction et la revue de |la
littérature pour saisir les objectifs de
I'étude et avoir une idée des recherches
antérieures.

Engagez une réflexion : Qu’est-ce que les
auteurs tentent d’établir?

Discussion et conclusion

Méthodologie

Lisez la méthodologie pour comprendre
ce que I'étude teste et pour évaluer la
qualité de la recherche.

Engagez une réflexion : Ces méthodes
sont-elles valides, reproductibles et

fiables ? Les méthodes utilisées sont-elles
bonnes et valides pour la méme question
/hypothése selon votre domaine d’études?
Qui étaient les sujets de I'étude ? Quelle
était la taille de I'échantillon ? Quel est le
fondement théorique de cette recherche?

Résultats

Lisez les résultats pour comprendre ce
que les résultats dégagent, la maniére
dont les données ont été analysées et
interprétées.

Engagez une réflexion : Quels sont les
principaux résultats ? Quelles conclusions
puis-je tirer?

Lisez la discussion et la conclusion pour comprendre quels développements il est
possible de tirer sur la base des résultats obtenus.

Engagez une réflexion : A quelle question les auteurs cherchent-ils réponse ? Avez-
vous tiré les mémes conclusions que les auteurs ? Quelles pourraient étre les

orochaines recherches ?

Consolidez I'information

Créez un fichier synthése de vos
lectures, lequel comprend au moins
une phrase sur chacune des sections
des articles lus. La tenue d’'un tel

fichier sur vos lectures vous
permettra de trouver des tendances,
des modéles ou divers arguments de
recherche.
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Ces références peuvent vous aider a
construire une revue de la littérature
et a bien saisir la littérature existante,
et vous aideront également a cerner

ce que les travaux de recherche
existants n’'ont pas su trouver et ainsi
déterminer votre propre voie pour
VOS projets.
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Demandez-vous:

En quoi l'article est-il
pertinent par rapport
aux échanges tenus
dans le cadre de votre
cours?

Comment cet article
peut-il éclairer vos
propres recherches?

Quels sont les
principaux points a
retenir?

Par exemple : Prince et coll. ont
démontré que x, mais n'ont pas pu
expliquery, tandis que Sam et coll.
ont démontré des preuves pour x et
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