
 

 

 

 

 

ASSOCIATION CANADIENNE POUR LA SANTÉ MENTALE 

FILIALE DE MONTRÉAL 
55, ave. du Mont-Royal O., bur. 605, Montréal (Qc) H2T 2S6. Tél. : 514-521-4993 Téléc. : 514-521-3270 acsmmtl@cooptel.qc.ca 

 

 

 
Mercredi 

23 octobre 2013 
9h à 12h 

 

 

Conférencières : 
Sarah Fraser,  

Garine Papazian-
Zohrabian, 

Caroline Beauregard 
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De par leurs expériences de vie ainsi que leurs trajets migratoires, les 

immigrants et réfugiés doivent intégrer et s'adapter à de multiples systèmes 

sociaux-politiques ayant des attentes, des normes et des règles multiples qui 

influenceront la manière de raconter leur histoire. Une réflexion critique sur 

ces systèmes permettra d'explorer les pistes d’amélioration de nos 

interventions de façon à favoriser le bien-être des enfants et de leur famille. 

Pour les accompagner de façon préventive et sans les stigmatiser, il importe 

de comprendre les deuils et les traumatismes pré, péri et post-migratoires 

vécus par ces populations, ainsi que leur influence sur la santé mentale et 

l’adaptation scolaire et sociale. Des pistes d’interventions axées sur 

l’expression créatrice auprès de ces jeunes en milieu scolaire ou 

communautaire seront ensuite explorées à titre d’exemple de moyen non-

menaçant d’exprimer ses forces et ses difficultés. 

 

Pour nous entretenir de ces questions, nous recevrons Sarah Fraser, 

professeure adjointe et chercheure à l’École de Psychoéducation, Garine 

Papazian-Zohrabian, professeure adjointe et chercheure au Département de 

Psychopédagogie et Caroline Beauregard, chercheure à l’Université de 

Montréal. Elles sont chercheures pour l’ÉRIT (Équipe de recherche et 

intervention transculturelle), sous la direction scientifique de Dre Cécile 

Rousseau, pédopsychiatre. 
 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

1. Le nombre de places étant limité, veuillez d’abord vous inscrire en remplissant ce formulaire et en nous le retournant 
par courriel ou par télécopieur avant le 18 octobre 2013. (Confirmation de réception sur demande seulement) 

2. Faites suivre votre chèque par la poste au 55, avenue du Mont-Royal Ouest, bureau 605, Montréal, H2T 2S6. 
(Libellé à l’ordre de : ACSM-Montréal). 

 
Frais d’inscription (par participant) : 

Membre de l’ACSM-Montréal (individu ou organisme) : 20$  
Non membre de l’ACSM-Montréal : 40$ 

 
Participant(e) : _____________________________________ Courriel : ____________________________________________ 

Participant(e) : _____________________________________ Courriel : ____________________________________________ 

Organisme : ________________________________________________ (équipe : pour CSSS) : ________________________ 

Adresse complète : _____________________________________________________________________________________ 

Téléphone : ___________________________________________________________________________________________ 

 

 

  Je ne souhaite pas être informé(e) par courriel de vos prochaines activités et publications 

Enjeux psychosociaux de l’accompagnement des jeunes 
immigrants et réfugiés et de leurs familles 

 

 

23-10-13 


