UNE/CONFERENCE POURLES PROFESSIONNELS ET PRATICIENS

Les pratiques fondées sur les données probantes
dans le traitement des troubles alimentaires

Etre soi-méme.
S'aimer soi-méme.

Conférenciére invitée / Keynote speaker
@ Carolyn Black Becker, Ph.D.,

Professeure, département de psychologie, Université Trinity, San Antonio, Texas;
Co-directrice, Body Project Collaborative

Autres conférenciers

© Howard Steiger, Ph.D.,
Chef, Continuum des troubles de L'alimentation, Institut Douglas, CIUSSS ODIM

@ Pierre-Olivier Nadeau, M.D. et Danielle Taddeo, M.D.,

départements de médecine de l'adolescence et de psychiatrie, CHU Sainte-Justine.

| @ Mimi Israél, M.D.,
psychiatre, cheffe du département de psychiatrie, CIUSSS de ['Ouest-de-LTle-de-Montréal (CIUSSS-ODIM)

@ Mélanie Guénette-Robert,
responsable du volet éducation et prévention chez Anorexie et boulimie Québec (ANEB-Québec)

12 mai 2017>8h 30316 h

INSTITUT UNIVERSITAIRE ENSANTE MENTALE DOUGLAS

Pour plus de renseignements / For more information

https://www.ciusss-ouestmtl.gouv.qc.ca/evenements-a-surveiller/
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Une conference pour les professionnels et praticiens

A conference for professionals and practitioners

Programme/ Program
8h30a9h Inscription et mot de bienvenue/ Registration and welcome
9haill0h Empirically supported treatment and evidence-based practice are not the same thing: Blending research,

judgment and values in the treatment of eating disorders (presentation in English).

CAROLYN BLACK BECKER,Ph.D,
Professeure, département de psychologie, Université Trinity, San Antonio, Texas;
co-directrice, Body Project Collaborative

10ha10h30 Pause-café / Coffee break

10h30a11h15 Approche familiale pour les jeunes ayant un trouble alimentaire (présentation en francais).

PIERRE-OLIVIER NADEAU,M.D.et DANIELLE TADDEO,M.D,
départements de médecine de ladolescence et de psychiatrie,
CHU Sainte-Justine.

11 h 15 3 midi Meilleures pratiques pour le traitement des comorbidités psychiatriques associées aux troubles de
lalimentation (présentation en francais).

MIMI ISRAEL, MD.,
psychiatre, cheffe du département de psychiatrie, CIUSSS de 'Quest-de-|Tle-de-Montréal,
Continuum des troubles de lalimentation, Institut Douglas

12hal4h Diner sur place « Causerie avec les experts » / Diner on site with “Meet the experts”

~14ha14h45 Prévention, éducation et sensibilisation: des initiatives basées sur les meilleures pratiques
(présentation en francais).

MELANIE GUENETTE-ROBERT, .
responsable du volet éducation et prévention chez Anorexie et boulimie Québec (ANEB-Québec),

14h45315h45 Cing principes de pratique pour le traitement des personnes ayant un trouble de L'alimentation : un guide
. pragmatique destiné aux cliniciens communautaires (présentation en frangais).

HOWARD STEIGER,Ph.D,
Chef, Continuum des troubles de lalimentation, Institut Douglas, CIUSSS de ['Ouest-de-1Tle-de-Montréal:
professeur titulaire, département de psychiatrie, McGill

15h45a16h Discussion et mot de cl6ture / Discussion and closing remarks




