February 17, 2023

Poursuivant sur le théme des promotions universitaires, nous saluons cette semaine la promotion de
la Dre Holly Agostino au poste de professeur agrégé. Aprés avoir effectué toute sa formation médicale a
McGill, Holly a été nommée en 2008 professeure adjointe de pédiatrie et pédiatre membre du personnel
des divisions de la médecine de |'adolescence et de la pédiatrie générale et de I'HOpital de Montréal pour
enfants.

Elle a recu un prix d'innovation du CUSM pour son travail de mise en ceuvre des technologies de stockage
et de communication des données médicales électroniques vSign et K-loop (un systéeme d'accés a distance
aux données cliniques) dans les soins cliniques a I'HME. Elle est directrice de la clinique des troubles de
['alimentation depuis 2016 et a été le fer de lance de plusieurs innovations cliniques liées a ce programme.

Holly est une excellente enseignante, participant régulierement a tous les niveaux de formation -- des
étudiants en médecine aux fellows. Ses heures de contact d'enseignement formel aux stagiaires ont
dépassé 40 heures certaines années, en plus d'un enseignement intensif au chevet des patients. Les
évaluations de son enseignement sont toujours excellentes, les commentaires des stagiaires reflétant sa
grande capacité d'écoute et sa volonté de faire de I'apprentissage une expérience dynamique.

Holly a occupé le poste de responsable du programme clinique - mentorat des résidents de 2019 a 2021.
Elle a cosupervisé 5 candidats a la maitrise et a été Fellow Osler auprés d'un groupe d'étudiants en
médecine de 2013 a 2017. Elle a été responsable de la conception et de |'exécution de I'examen OSCE des
résidents en pédiatrie au cours de la derniére décennie, en plus du rapport d'évaluation pour chaque
résident.

Les accomplissements académiques d'Holly sont particulierement remarquables. Elle a été coauteur de
14 publications depuis sa nomination en 2012, dont 6 en tant que premier auteur et 1 en tant qu'auteur
principal, dans certaines revues a fort impact, notamment Pediatrics et JAMA Pediatrics. Elle a également
participé en tant qu'investigateur de site a 7 études multicentriques et en tant que co-investigateur a 2
projets locaux. Elle a été cochercheuse dans 5 subventions des IRSC. Holly a également donné plus de 25
conférences lors d'événements locaux et nationaux de formation médicale continue.

Holly s'investit également de fagon constante dans les communautés du CUSM et de McGill, en participant
a de nombreux comités, notamment : le comité d'admission de la faculté de médecine de McGill, le comité
de sélection des résidents en pédiatrie, le comité du programme de résidence en médecine de
I'adolescence et les comités de promotion et de compétence de la résidence en médecine de
I'adolescence ; elle est directrice du comité de compétence. De 2017 a 2022, Holly a organisé le cours
Practical Problems in Pediatrics, le principal événement de FMC du département de pédiatrie de McaGill.

En plus de ses engagements substantiels en matiere de services locaux, Holly est membre du comité de
développement de I'examen de médecine de I'adolescence du Collége royal des médecins et chirurgiens
depuis 2017. Elle siege également au comité directeur national des troubles de I'alimentation de la Société
canadienne de pédiatrie et représente McGill aupres de I'Association canadienne des troubles de
I'alimentation. Elle a été secrétaire-trésoriere de la section de la santé de I'adolescent de la Société
canadienne de pédiatrie, en plus de faire partie du comité de la médecine de I'adolescent et du conseil
exécutif. Elle a participé a I'organisation de 5 conférences nationales.



Veuillez vous joindre a moi pour féliciter Holly pour sa promotion bien méritée au poste de professeur
agrégé.

Bon week-end.

Beth Foster, MD, MSCE, FRCPC

Université McGill

Professeure, Département de pédiatrie
Titulaire de la Chaire Harvey Guyda
Directrice, Département de pédiatrie

Hoépital de Montréal pour enfants
Pédiatre en chef
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Continuing on the theme of academic promotions, this week we acknowledge the promotion of Dr. Holly
Agostino to Associate Professor. After completing all of her medical training at McGill, Holly was
appointed in 2008 as an Assistant Professor of Pediatrics and a staff Pediatrician in the Divisions of
Adolescent Medicine and General Pediatrics and at the Montreal Children’s Hospital.

Holly provides clinical care both in Adolescent Medicine and on the general pediatric wards and received
an MUHC innovation award for her work in implementing the electronic medical data storage and
communication technologies vSign and K-loop (a remote access to clinical data system) into clinical care
at the MCH. She has been the director of the Eating Disorders clinic since 2016 and has spearheaded a
number of clinical innovations related to this program.

Holly is an excellent teacher, consistently participating at all levels of training -- from medical students to
fellows. Her contact hours of formal teaching to trainees exceeded 40 hours in some years, in addition to
extensive bedside teaching. Her teaching evaluations are consistently excellent, with comments from
trainees reflecting her great listening skills and her willingness to make learning a dynamic experience.

Holly served as the Clinical Program Head — Resident Mentorship from 2019 -2021. She has co-supervised
5 MSc candidates and was an Osler Fellow to a group of medical students from 2013-2017. She has been
responsible for the design and execution of the Pediatric Residents’ OSCE exam for the past decade, in
addition to the evaluation report for each resident.

Holly’s academic achievements are particularly notable. She has been a coauthor of 14 publications since
her appointment in 2012, including 6 as first author and 1 as senior author, in some high impact journals
including Pediatrics and JAMA Pediatrics. She has also participated as a site investigator on 7 multicentre



studies and as a coinvestigator in 2 local projects. She has been a coinvestigator on 5 CIHR grants. Holly
has also given more than 25 lectures at local and national CME events.

Holly also consistently steps up to contribute to the MUHC and McGill communities, participating on
numerous committees including: the McGill medical school admissions committee, the Pediatric resident
selection committee, the Adolescent Medicine Residency Program Committee and the Adolescent
Medicine Residency Promotions and Competency Committees; she is the chair of the Competency
Committee. From 2017 to 2022, Holly organized the Practical Problems in Pediatrics course, the main CME
event for the Department of Pediatrics at McGill.

In addition to her substantial local service commitments, Holly has been a member of the Royal College
of Physicians and Surgeons Adolescent Medicine Examination Development committee since 2017. She
also sits on the National steering committee for Eating Disorders at the Canadian Pediatric Society, and
represents McGill at the Eating Disorder Association of Canada. She has been secretary treasurer of the
Adolescent Health section of Canadian Pediatric Society as well as being on the Adolescent Medicine
Committee and Executive Board. She has participated in the organization of 5 national conferences.

Please join me in congratulating Holly on her well-deserved promotion to Associate Professor.

Have a great weekend.

Beth Foster, MD, MSCE, FRCPC

Professor of Pediatrics

Chair, Dept. of Pediatrics McGill University
Pediatrician-in-Chief, Montreal Children’s Hospital of the MUHC
Harvey Guyda Chair in Pediatrics



