Atelier de préparation de maitres formateurs et formatrices (MF)

Avril a juin 2024 | 9-10 séances virtuelles | Gratuit
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Le programme de DCPA a été congu par I'Organisation mondiale de la Santé (OMS), avec le

soutien d’Autism Speaks, en vue d’aider les parents et les
personnes proches aidantes de jeunes enfants de 2 a 9 ans Ce programme,
ayant des délais dans le domaine socio-communicatif a utiliser accessible et centré

des stratégies fondées sur des données probantes. sur la famille, est

Le programme de DCPA est offert gratuitement aux familles et maintenant offert

comprend neuf séances de groupe et trois visites dans plus de 30 pays
d’encadrement individuel qui portent sur une variété de sujets

comme la communication, les habiletés de la vie quotidienne, les comportements difficiles et
les capacités d’adaptation des personnes proches aidantes.

Lobjectif du programme est de promouvoir I'engagement partagé, les
aptitudes sociales et les comportements positifs au moyen de jeux et
d’activités quotidiennes a la maison.

DCPA-Canada est une plateforme collaborative qui rassemble les équipes de recherche, les
prestataires de services et les décideurs et les décideuses, afin d'améliorer au Canada l'acces
aux interventions fondées sur les données probantes, comme le DCPA.

Grace a des partenariats avec des organismes canadiens de prestation de services qui ont fait
leurs preuves aupres de groupes mal desservis, incluant les personnes immigrantes, réfugiées,
de diverses origines ethniques et raciales, a faibles revenus, locutrices de langues minoritaires
ou issues des peuples autochtones, la plateforme DCPA-Canada parvient a rejoindre un des
objectifs premiers de 'OMS d’augmenter I'accessibilité aux interventions précoces pour ces
groupes.

Depuis son lancement en 2017, DCPA-Canada a formé des douzaines de maitres formateurs et
formatrices, qui ont a leur tour offert le programme d’intervention a des centaines de familles.


https://www.who.int/teams/mental-health-and-substance-use/treatment-care/who-caregivers-skills-training-for-families-of-children-with-developmental-delays-and-disorders
https://www.autismspeaks.org/caregiver-skills-training-program

Atelier de préparation de maitres formateurs et formatrices | 2024

L'implantation du DCPA repose sur un modele de formation en cascade et de supervision
continue. Ceci veut dire que notre équipe travaille étroitement avec les prestataires de services
pour s’assurer que tous développent les compétences requises pour implanter le programme
d’intervention dans leur offre de services.

Nous invitons les organisations de partout au Canada a se joindre a la
plateforme DCPA-Canada et a identifier au moins deux personnes qui
deviendront des maitres formateurs et formatrices (MF) en DCPA.

L'Atelier de formation est offert aux personnes intervenantes spécialistes, possédant au moins
une formation postsecondaire en développement de I'enfant et une expérience auprés
d’enfants ayant des troubles du développement.

Généralement, deux MF d’une organisation locale travaillent en tandem afin d’offrir ensemble
les séances de groupe et les visites d’encadrement individuel.

Aprés avoir regu les formations et acquis de I'expérience avec le modeéle de DCPA, les MF
peuvent ensuite former des personnes intervenantes non spécialisées de leur organisation ou
leur communauté locale au réle d’animatrice ou d’animateur, ce qui augmentera l'offre du
programme de DCPA dans I'ensemble du Canada.

Marla Cable, MF en DCPA, coordonnatrice du Centre de ressources et de formation, A Pas
de Géant

e Rebecca Fenton, MF en DCPA, coordonnatrice de projet, Autism Yukon

e Lucia Murillo Chacko, point focal du programme de DCPA, directrice associée, services
cliniques et inclusion, Autism Speaks



https://www.linkedin.com/in/marla-cable-289b4919/?originalSubdomain=ca
https://www.linkedin.com/in/rebecca-fenton-b632549a/
https://www.linkedin.com/in/drluciachacko/
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L'Atelier de préparation de MF compte cinq cours didactiques d’'une demi-journée, suivis de 4-5
séances de pratique interactives

5 cours d’'une demi-journée e Présente le contenu du programme de DCPA

Du 8 au 12 avril 2024, tous et les directives pour la prestation des neuf
les jours de 13h a 16h, HAE séances de groupe et des trois visites
(10h a 13h, HAP) individuelles

e Contenu didactique accompagné d’une
formation axée sur les compétences

4-5 séances interactives e Accroitre la fidélité au modeéle d’intervention
Les 23 avril, 7 mai, 21 mai, 4 du DCPA par I'entremise du visionnement et
juin et 18 juin 2024, de 14h du codage de vidéos d’intervention, et de

a 16h, HAE (10h a 13h, HAP) discussions de groupe

A noter : Les personnes candidates participant a la formation devront effectuer des enregistrements vidéo pour
pratiquer et recevoir une rétroaction sur les stratégies apprises pendant I'Atelier, avec plusieurs familles bénévoles
qui représentent la clientéle cible du DCPA. Ces enregistrements confidentiels pourront aussi étre discutés lors des
séances de pratique avec les formatrices et les pairs de I'Atelier.

Format : Toutes les séances seront offertes de fagon virtuelle, par I'entremise de MyCourses
McGill.

Langue : LUAtelier sera offert en anglais, mais tous les matériaux de I'Atelier seront disponibles en
frangais et en anglais.

Certification : Les personnes participantes recevront une certification de MF du programme
DCPA de I'OMS une fois que toutes les exigences de la formation auront été remplies, y compris:
e Le cours intensif
e Les séances de pratique
e La soumission de deux vidéos démontrant une bonne connaissance du modele DCPA.
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Cet Atelier de préparation de MF 2024 est offert gratuitement au Canada dans le cadre d’une
initiative de recherche pancanadienne visant a réaliser des études et a renforcer les capacités
communautaires en matiere d’intervention précoce dans divers contextes, dont les milieux
cliniques, les centres d’éducation de la petite enfance et les centres communautaires.

La formation sera offerte sans frais aux organisations canadiennes qui :

e Souhaitent participer a cette initiative de recherche et devenir une organisation
partenaire de la recherche canadienne a venir sur le programme de DCPA;

e Offrent des services aux familles et aux jeunes enfants au Canada, en particulier a ceux
et celles appartenant a des groupes sous-desservis;

e Souhaitent intégrer le DCPA a leur gamme habituelle de services et en assurer le
maintien a long terme, sans frais pour les familles, y compris en formant des animatrices
et des animateurs locaux;

e Ontl'expérience requise pour mener une intervention précoce auprés de personnes ayant
des troubles neurodéveloppementaux, dont I'autisme;

e Peuvent assister a toutes les séances de |'Atelier de préparation de MF du programme de
DCPA.


https://www.who.int/teams/mental-health-and-substance-use/treatment-care/who-caregivers-skills-training-for-families-of-children-with-developmental-delays-and-disorders
https://www.youtube.com/watch?v=bt6YeTXio1A
https://www.autismspeaks.org/podcast/introducing-caregivers-skills-training-you
https://www.youtube.com/playlist?list=PLt1KSMgVd6T0qOmhGpxjHEFSTIV7E2GtG
https://www.mcgill.ca/neuro/fr/article/conversation-avec-deux-maitres-formatrices-du-programme-de-developpement-des-competences-des-proches
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Prendre connaissance de la trousse d’informations concernant
le DCPA

Identifier au moins deux personnes intervenantes de votre
organisation pour participer a I'’Atelier de préparation de MF

Prendre un rendez-vous avec un ou une membre de I'équipe de
DCPA-Canada en nous écrivant a trainingndd @mcgill.ca

Remplir et soumettre votre formulaire de demande pour
I'’Atelier de préparation de MF ET inclure le CV pour chaque
personne intervenante que vous souhaitez inscrire

Note: Le formulaire de demande doit étre rempli par une
personne gestionnaire ou décideuse responsable de
I'implantation des programmes ou des services dans votre
organisation

Les personnes candidates retenues seront informées de leur
sélection par courriel


mailto:trainingndd@mcgill.ca

Martine Habra, Ph. D.
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