
 

Frågor om misstankar om utnyttjande av eller våld mot äldre 
(Elder Abuse Suspicion Index © (EASI) 

Frågorna nummer 1 – 5 tillfrågas av patienten; fråga nummer 6 besvaras av läkaren. 
Under de senaste 12 månaderna:  

1) Har du blivit tvungen att förlita dig på en annan 

persons hjälp i följande situationer: att tvätta dig, klä 

på dig, gå till butiken, ta hand om bankärenden eller 

med måltider? 

JA NEJ Inget svar 

2) Har någon hindrat dig från att få mat, kläder, 
läkemedel, glasögon, hörapparat eller vård eller 
hindrat dig från att spendera tid tillsammans med de 
människor du önskar? 

JA NEJ Inget svar 

3) Har någon sagt något som har sårat dig och därmed 
fått dig att känna dig skamsen eller hotad? 

JA NEJ Inget svar 

4) Har någon försökt tvinga dig att underteckna ett 
papper eller använda dina pengar mot din vilja? 

JA NEJ Inget svar 

5) Har någon försökt skrämma dig eller rört dig på ett 

sätt som du inte har velat eller har någon skadat dig 

fysiskt?  

JA NEJ Inget svar 

6) Läkaren: Utnyttjande av eller våld mot äldre kan ha att 
göra med följande företeelser: svag vilja eller ovilja till 
synkontakt, tillbakadragen, undernärd, sämre hygien, 
sår, blåmärken, oändamålsenlig klädsel eller dålig 
medicinsk vårdanpassning. Har du märkt du något av 
dessa företeelser i dag eller under de senaste 12 
månaderna? 

JA NEJ Inget svar 

 
Frågeblanketten EASI utvecklades* för att väcka läkarens misstanke om våld mot eller utnyttjande av 

äldre i situationer, då det kan vara ändamålsenligt att ge patienten/kunden/klienten en remiss till andra 

instanser för att utreda saken. Ett eller flera ”JA” på i synnerhet frågorna 2 – 6 när samtliga 6 frågor 

ställs kan vara oroväckande. EASI testades* i hemvården så att läkarna ställde frågorna till kognitivt 

mer kompetenta äldre. 

*Yaffe MJ, Wolfson C, Weiss D, Lithwick M. Development and validation of a tool to assist physicians’ 
identification of elder abuse: The Elder Abuse Suspicion Index (EASI ©). Journal of Elder Abuse and Neglect, 
2008; 20 (3): 276-300. 
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