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Contenu de la présentation

SYNERGIE SAN

» Quelgues mots sur SSE

= La santé environnementale, au coeur de notre démarche

= Uneidée de notre accompagnement et des thématiques
abordées

= Projets pilote

= Les matieres résiduelles en milieu de santé

= Reécupération de plastiques hospitaliers — projet pilote

= Période d’échanges



ST
Synergie Santé Environnement - SSE gE

SYNERGIE AN ¢

o Structure : OBNL creé en 2006 par des professionnels de santé
e Conseil d’administration : membres issus du réseau de la santé

« Mission : accompagner les établissements de santé a réduire leurs
Impacts tant sur I'environnement que sur la santé en appliguant les
principes de santé environnementale et de developpement durable

« GMR : SSE joue le rble de répondant GMR aupres des établissements
de santé pour le compte de RECYC-QUEBEC
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Presentation Notes
Membres : 27 établissements de santé et de services sociaux adhérents, représentant 190 bâtiments
Montréal : 16�Outaouais : 1�Mauricie et Centre-du-Québec : 2�Montérégie : 4�Bas-Saint-Laurent : 1�Laval : 1�Lanaudière : 2
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Une approche
écosystémique de la
santé

Les établissements de Protéger

; Le secteur sanitaire ;o
santé ne peuvent pas o : I” environnement est le
doit étre exemplaire et :
premier geste de

reventif ;
P sante!

soigner et fabriquer les
maladies de demain




SANTEENVIRONNEMENT

PRECURSEUR DE L'APPROCHE ECOSYSTEMIQUE HIPPOCRATE A DIT, 5 SIECLES av. J.-C.:

« POUR APPROFONDIR LA MEDECINE, IL FAUT D'ABORD CONSIDERER LES SAISONS, CONNAITRE LA
QUALITE DES EAUX, DES VENTS ET DES DIFFERENTS ETATS DU SOL ET DU GENRE DE VIE. »
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Chez SSE, tout ce que nous entreprenons se fait dans une démarche de santé environnementale.
La santé humaine étant indissociablement liée à la qualité de l’environnement, tous les gestes que nous posons afin de réduire nos impacts sur l’environnement, font en sorte que nous agissons en cohérence avec notre mission, qui est de promouvoir et protéger la santé. 


RESEAU DE LA SANTE ,
PRINCIPAUX ENJEUX LIES A LA SANTE ENVIRONNEMENTALE
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Accompagnement et thématiques

= Etat de situation

= Politique et plan d’action

=  Soutien aux communications

= Gestion de 'eau, de I'énergie,
qualité de I'air, I'entretien des
Immeubles et terrains

= Journée de l'arbre de la santé

= Mise en place des REP

= Reécupération des métaux et des
appareils de GBM

» Partenariats avec MRC et
municipalités

= Dossier transport

= Santé et qualité de vie au travalil



Projet pilote de traitement des MOP par déshydratation thermique




Projet pilote - réinsertion sociale en santé mentale




Projet pilote de récupération de plastiques hospitaliers




Projet pilote — analyses des émissions dans les eaux usées

hopital

GESTION DE LEAU

d’un

FREQUENCE DE DETECTION DES PRODUITS PHARMACEUTIQUES ET DE SOINS
PERSONNELS (PPSP) ET AUTRES SUBSTANCES DANS LE SAINT-LAURENT ET SES

TRIBUTAIRES EN 2006

ECHANTILLONS CONTENANT DES PPSP
BISPHENOL A
CHOLESTEROL
4-TERT-OCYLPHENOL
NONYLPHENOL
COPROSTANOL-3-0L
CAFEINE

IBUPROFENE
COPROSTANOL-3-ONE
TRICLOSAN
COPROSTANOL
ESTRADIOL-17B
NAXOPRENE

ESTRONE

ACIDE SAHICYLIQUE
ESTRIOL
TESTOSTERONE
1PAZETHYNYLESTRADIOL

100
97
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95
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51
41
39
8
16
13
10
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UTILISATION

PLASTIFIANT
GRAS DU FOIE

PRODUILT DEDEGRADATION DES SURFACTANTS
SURFACTANT

DERIVE DY CHOLESTEROL

STIMULANT
ANTI-INFLAMMATOIRE/ANALGESIQUE
DERIVE D& GHOLESTEROL
ANTIBACTERIEN/ANTIFONGIQUE
DERVE DU CHOLESFEROL.

THERAPIE HORMONALE
ANTI-INFLAMMATOIRE/ANALGESIQUE
ESTROGENE

ANALGESIQUE

ESTROGENE

THERAPIE.HORMONALE

CONTRACEPTIF



GESTION DES MATIERES RESIDUELLES




GESTION DES MATIERES RESIDUELLES , ,
TYPES DE MATIERES RESIDUELLES GENEREES PAR UN ETABLISSEMENT DE SANTE

= QEF il

PAPIER VERRE METAUX PLASTIQUES
RECYCLABLES
CONSTRUCTION, RENOVATION, RESIDUS DOMESTIQUES RESIDUS ALIMENTAIRES RESIDUS VERTS AUTRES RESIDUS
DEMOLITION [CRD] DANGERELUX [RDD) ORGANIGUES
=
Ll S a o & ™
BOIS DECHETS BIOMEDICAUX DECHETS PHARMACEUTIQUES CONTENANTS COMPOSITES TEXTILE

VA -
Zed = : |~
POLYSTYRENE TECHNOLOGIES DE LINFORMATIOM EMNCOMBRANTS MATIERES NON VALORISABLES
ET DE LA COMMUNICATION [TIC] [DECHETS ULTIMES]




GESTION DES MATIERES RESIDUELLES
QUANTITES GENEREES ANNUELLEMENT EN 2008

MILIEU DE LA SANTE :

AU QUEBEC:

13 000 000 97 000 TONNES + 9715

TONNES TONNES DE DECHETS
BIOMEDICAUX

45 fom/ ¥ (HOPITAUX ET CHSLD)

coUTS DE GESTION DES DECHETS PAR LES ETABLISSEMENTS

22S — 110 S / TONNE — 4408 — 1 110 S / TONNE

DECHETS SOLIDES CLASSIQUES \ ) DECHETS BIOMEDICAUX

L
TONNE = 1 000 m = 6 tonnes



GESTION DES MATIERES RESIDUELLES

QUANTITES GENEREES ANNUELLEMENT (TONNES)
[EXCLUANT LES DECHETS BIOMEDICAUX ET PHARMACEUTIQUES)

MATIERES
NON VALORISABLES
(DECHETS ULTIMES)

38 912

D L

RESIDUS ALIMENTAIRES AUTRES PAPIER

RESIDUS 8 482
23 921 ORGANIQUES

- 11 197
, $

VERRE 740 () BOIS 520 1",
-ENcoMBRANTs(%

' E— p— RESIDUS DOMESTIQUES
PLASTIQUE  (|§ 2907, e g ]

METAUX ‘@ﬁ 2 732 3 nsslnusmﬁ

POLYSTYRENE &y 1896 3 comwreowe [[g

Construction, rénovation, démeolition [CRDO] et textile : non disponible



GESTION DES MATIERES RESIDUELLES

TAUX DE VALORISATION (RECUPERATION, COMPOSTAGE) ESTIME
OBJECTIF DU PROGRAMME «IC| ON RECYCLE>» : 70 % DES MATIERES VALORISABLES

Bannissement

I'enfouissement
———————— en 2013

CARTON 45,9 %
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3 hépitaux participants

Projet financé par Environnement

Canada et Recyc-Québec

Durée de 18 mois




RAISON D’ETRE DU PROJET

> Les établissements de santé sont de gros générateurs de plastiques

> Plastiques propres, souvent stériles & de haute qualité

> Majorité des plastiques sont envoyés a I'enfouissement

> Grand potentiel de valorisation — réduction des cofits d’enfouissement

> Absence de données quant aux volumes générés par type de Plastiques




BUTS

Démontrer la pertinence et la faisabilité d’'implanter un systeme de
récupération de plastiques tant pour des établissements de sante que
pour vous, les récupérateurs et les recycleurs

Réduire les impacts sur I'environnement et sur la santé lies a la
gestion des matieres résiduelles génerées par les hopitaux

Démystifier la notion de déchets biomédicaux aupres des
récupeérateurs et des recycleurs



OBJECTIFS

= Phase | : Etude &
— Caractériser les types de plastiques générés par les activités de trois
hopitaux (Cité de la santé de Laval, hopital Jean-Talon, hopital Pierre-
Boucher)
— Estimer les volumes générés pour chaque type de plastiques
— Estimer les volumes générés par département

= Phase Il : Recherche & Implantation
— Identifier des récupérateurs/recycleurs intéresses par ces matieres
— Accompagner les trois hdpitaux et les récupérateurs/recycleurs
— Mettre en ceuvre un systéeme de récupération performant
— Diffuser les résultats a I'échelle du Québec et du Canada



PLASTIQU ES

KG / ANNEE

JE o
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Chez SSE, tout ce que nous entreprenons se fait dans une démarche de santé environnementale.
La santé humaine étant indissociablement liée à la qualité de l’environnement, tous les gestes que nous posons afin de réduire nos impacts sur l’environnement, font en sorte que nous agissons en cohérence avec notre mission, qui est de promouvoir et protéger la santé. 


RESULTATS

.
PLASTIQUE

#1 PET

#2 HDPE

#3 PVC

#4 LDPE

#5 PP

#6 PS

#7 AUTRES

NON IDENTIFIES

JEAN-TALON

(200 LITS)

1,22 TM/AN
3,37 TM/AN
3,92 TM/AN
0,79 TM/AN
4,67 TM/AN
1,81 TM/AN
0,32 TM/AN
5,93 TM/AN

1,81TM/AN
15,2 TM/AN
5,69 TM/AN
1,01 TM/AN
9,60 TM/AN
1,85 TM/AN
0,11 TM/AN
11,84 TM/AN

PIERRE-BOUCHER | CITE DE LA SANTE
(350 LITS) (500 LITS)

4,94 TM/AN
12,94 TM/AN
15,50 TM/AN

2,74 TM/AN
26,13 TM/AN

5,03 TM/AN

0,29 TM/AN
32,23 TM/AN



PHASE II

> Etablir un dialogue avec les acteurs de I'industrie du plastique
B Présenter les résultats
®  Présenter des échantillons de plastiques hospitaliers
®  Comprendre nos réalités : industries Vs hopitaux

B Valider leur intérét
> Recevoir des propositions
> Présenter les propositions aux acteurs du réseau de la santé & créer des partenariats

> Implanter un systéme de récupération qui réponde aux besoins spécifiques de I'établissement et assurer une

pérennité



Période d’échange !

Merci !

C,_\\ NATHALIE ROBITAILLE
D Conseillére sénior
£ (514) 791-1698
@ nrobitailleldssequebec.org

SYNERGIE SANTE
ENVIRONNEMENT
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