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          MONTRÉAL 

STUDENT WIDENING PARTICIPATION COMMITTEE (SWPC), HEALTH OUTREACH PROJECTS (HOP), 
EXPLORE! CAREERS IN HEALTH (EXPLORE!),  FACULTÉ DE MÉDECINE ET DES SCIENCES DE LA SANTÉ DE 
McGILL, FACULTÉ DE MÉDECINE DENTAIRE DE McGILL  
Titre du projet  

Plus de sensibilisation et de recrutement auprès des étudiants sous-représentés dans les 
programmes professionnels de la santé à l’Université McGill 
Objectifs 

1 - Éliminer les obstacles au recrutement des étudiants provenant des communautés sous-représentées dans les 
programmes professionnels dans le domaine de la santé, incluant la médecine, la médecine dentaire, les sciences 
infirmières, l’orthophonie, la physiothérapie et l’ergothérapie. 2 – Élaborer des stratégies efficaces de recrutement et 
de soutien pour les élèves du secondaire provenant des populations rurales ou petites, des communautés noires ou 
ayant un statut socioéconomique modeste afin de leur permettre d’intégrer les programmes professionnels dans le 
domaine de la santé. 3 – Le projet organisé par HOP en collaboration avec le Student Widening Participation 
Committee (SWPC) a pour objectif de donner des opportunités aux élèves du secondaire motivés à vivre pur une 
journée l’expérience d’un étudiant dans le domaine de la santé. 4 – Le projet sous l’égide d’EXPLORE! a pour objectif 
de promouvoir des carrières dans les sciences de la santé auprès des adolescents provenant des milieux défavorisés 
et d’encourager la diversité et l’égalité dans le domaine de la santé en ciblant des élèves du secondaire des milieux 
sous-représentés (particulièrement, ceux provenant des régions rurales ou ayant un statut socioéconomique modeste) 
et en facilitant la collaboration entre les futurs professionnels de la santé. 

Description 

Projets SWPC 

HOP, en collaboration avec le SWPC, organise l’évènement « Health Professional for a Day » (Professionnel de la 
santé pour un jour) et propose également des présentations interactives sur les carrières dans le domaine de la santé 
aux élèves du primaire et du secondaire. Les évènements sont toujours gratuits pour les participants. De 2016 à 2018, 
le nombre de ces participants, issus des écoles secondaires du Québec, a augmenté de 70 à 100, et l’événement est 
passé de 2 à 4 jours, accueillant, pour la première fois l’an passé, 17 élèves provenant des milieux ruraux. Grâce cette 
expansion, les organisateurs ont été en mesure d’offrir une journée complète dédiée aux jeunes autochtones, et 
d’accorder les autres jours une attention particulière aux élèves issus de la communauté noire et aux élèves provenant 
d’un milieu socioéconomique modeste et des communautés rurales. Pour maintenir cette réussite, les organisateurs 
planifient d’augmenter leurs efforts de sensibilisation et d’interaction auprès des futurs professionnels en diversifiant 
les approches. Idéalement, ils prévoient non seulement multiplier ces évènements interactifs, mais également envoyer 
une équipe interprofessionnelle d’étudiants des programmes professionnels en santé de McGill pour donner des 
présentations HOP dans des écoles secondaires, créer des matériaux multimédia, tels que des vidéos pour atteindre 
des élèves qui vivent dans les régions plus éloignées, incluant des milieux ruraux, et développer un programme de 
mentorat pour encourager des jeunes à poursuivre des carrières dans le domaine de la santé. HOP assurera 
également une présence dans les médias sociaux afin de rejoindre plus d’étudiants et d’établir une communication à 
longue terme, entre autres par des infolettres.  
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https://www.mcgill.ca/med-saceoffice/fr/propos/comite-dexpansion-de-la-participation
https://www.mcgillmed.com/club/community-outreach-projects-cop/
https://explorecareersinhealth.weebly.com/
https://www.mcgill.ca/medhealthsci/fr
https://www.mcgill.ca/medhealthsci/fr
https://www.mcgill.ca/dentistry/fr
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Projets EXPLORE!  

Les sondages d’entrée à la Faculté de médecine et des sciences de la santé et à la Faculté de médecine dentaire ont 
indiqué que quatre communautés : étudiants autochtones, étudiants noirs, personnes ayant un statut 
socioéconomique modeste et étudiants provenant des communautés rurales du Québec sont sous-représentés dans 
les programmes professionnels de la santé de McGill. EXPLORE! CAREERS IN HEALTH (EXPLORE! Carrières en 
santé) est un programme annuel de 3 jours offerts aux élèves du secondaire intéressés par des sciences de la santé. 
Soulignons qu’il a été primé. Organisé par une équipe de plus de 50 étudiants volontaires de la Faculté de médecine, 
de la Faculté de médecine dentaire et de la Faculté de l’agriculture et de l’environnement de McGill, le programme est 
gratuit pour les participants. Depuis sa création en 2009, plus de 400 élèves du secondaire y ont participé.  

Budget alloué 
2018-2019 2019-2020 2020-2021 2018-2021 

7 977 $ 35 015 $ 35 015 $ 78 007 $ 
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