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Nos médecins qui travaillent
a plein temps a I’hopital sont
des atouts précieux - la
prudence s’impose lorsqu’on
s’appréte a jouer avec une
composante fragile d’un
systéme déja fragile.

Editorial conjoint par:

Dr James Martin, directeur, département

de médecine

& Dr Ernesto Schiffrin, vice-directeur,
recherche, département de médecine

Les contraintes budgétaires sont en train
de transformer I'exercice de la médecine au sein
de notre réseau hospitalier. Nous ne sommes
plus juste des hépitaux universitaires qui travaillent
en vase clos, mais faisons partie d’'un réseau qui
doit fournir des soins et des services médicaux
continus a la population que nous desservons.

Cet objectif louable exige I'orientation et
I'hospitalisation des patients appropriés, des soins
secondaires aux quaternaires, une rotation rapide,
le placement des patients requérant des soins de
longue durée, la réadaptation afin d’accélérer les
congeés de I'hdpital et un réseau de soins primaires
disposé et prét a jouer son role. Le Ministére de la
Santé et des Services sociaux et 'Agence de la
santé et des services sociaux de Montréal ont dit
clairement que les médecins doivent sortir des
hépitaux universitaires pour aller exercer la
meédecine ambulatoire dans des « bureaux

privés » indépendants des hopitaux. Au fil des
ans, le médecin a plein temps a I'hopital (80 % au
sein de son institution) a joué un role clé dans la
création de notre riche environnement
d’enseignement et de recherche a I'Université
McGill. Les étudiants et les résidents en médecine
recueillent les fruits des heures passées auprés
des médecins ayant un penchant académique. La

septembre 2014

recherche biomédicale profite de la curiosité de
ces mémes médecins. Le leadership médical s’est
opposé a cette décision de réduire les activités
cliniques ambulatoires au sein de I'hdpital et
continue d’envisager les changements a venir
avec une certaine agitation et inquiétude. Des
questions importantes restent a résoudre quant au
réle de 'enseignement et de la recherche clinique
au sein de ces cliniques privées. Sera-t-il possible
de créer des cliniques d’enseignement
académique tout en fournissant le volume de soins
cliniques dont les patients, qui voient actuellement
nos institutions en tant que leur domicile médical,
auront besoin? De quelle fagon ces espaces
pourront-ils étre reconnus en tant qu’unités
d’enseignement académique? Est-ce que les
infrastructures permettront le recrutement des
patients pour les essais cliniques? Les recherches
effectuées actuellement dans les services de
consultation externe ne peuvent pas toutes étre
poursuivies dans « bureaux privés », surtout
lorsque des équipements spécifiques sont
nécessaires. Comment pouvons-nous poursuivre
ces recherches dans des établissements
hospitaliers universitaires si les médecins
chercheurs sont censés traiter leurs patients en
consultation externe dans des « bureaux privés »?
Est-ce que le recrutement pour les protocoles de
recherche au-dela des essais cliniques sera
possible dans ces cliniques? Est-ce que cette
décision mettra en péril ce que des générations
d’académiciens ont bati? La recherche de pointe
et 'excellence en enseignement sont
généralement associées a la livraison des soins
de santé de la plus haute qualité, comme en
témoignent les soins fournis dans les meilleurs
centres de science de la santé a travers le monde.
Quel sera I'impact global de ces réformes
imposées sur l'activité académique qui fait partie
intégrante de la mission d’une institution de santé
intensivement axée sur la recherche? Quel sera
l'impact sur la culture universitaire? Seul I'avenir
nous le dira, espérons-le, avant qu’il ne soit trop
tard pour s’en remettre.
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L’éducation médicale au pays du soleil levant

Dre Joyce Pickering
Professeure agrégée et vice-directrice, pédagogie, département de médecine, Université McGill
Meédecin-chef générale associée, CUSM

C’est un honneur pour moi d’avoir été choisie en tant que professeure invitée Kimitaka Kaga en
éducation médicale a I'Université de Tokyo au Japon en 2013-2014. J'ai passé 6 mois au Centre
international de recherche pour I'éducation médicale a la Faculté de médecine de I'Université de Tokyo,
ou j’y ai animé des séminaires mensuels sur des sujets d’éducation médicale, donné un cours
d’épidémiologie clinique et présidé des conférences de cas cliniques pour les résidents ainsi que des
séances de raisonnement clinique pour les étudiants en médecine. Ce fit également une occasion d’en
apprendre davantage sur le systéme de santé japonais qui figure parmi 'un des meilleurs au monde, un
fait d’ailleurs peu connu au Canada. En ce moment, le Japon affiche certaines des meilleures
statistiques de santé a I'échelle mondiale (espérance de vie de 83 ans comparativement a 81 au
Canada, taux de mortalité infantile de 2,62/1000 naissances vivantes vs 5,33/1000 au Canada). Il
posséde un systéme universel de soins de santé (y compris les soins dentaires) pour tous, accomplit
ceci avec a peu pres le méme nombre de médecins par habitant qu’au Canada, et ce, a un cot
Iégérement inférieur au notre (10,1 % du PIB comparativement a 10,9 % au Canada). Sans aucun doute,
leur style de vie sain contribue a ces données — les taux d’obésité sont bas (4 % des adultes japonais
sont obéses comparativement a 25 % des adultes canadiens), et leurs excellents systémes de transport
en commun entrainent un style de vie moins sédentaire que ce que 'on connait ici.

Un des faits saillants de mon séjour
au Japon a été le colloque sur
I'éducation médicale en milieu rural
lors duquel j’ai visité plusieurs iles au
large de la cbte ouest du Japon (les
fles Goto) afin de discuter des défis
que posent I'offre de service de soins
de santé aux petites communautés
(aussi peu que 17 personnes,
presque toutes agées, vivent sur une
fle) et la formation des étudiants en
médecine dans de tels
environnements. Sur une des fles,
les habitants locaux ont préparé un
délicieux barbecue de calmars frais
et de crevettes aussi grosses que
des homards. Le sujet de ma
présentation lors de ce colloque
portait sur I'expertise d’éducation en milieu rural de McGill et les étonnantes similitudes en matiére de
défis et de solutions pour les communautés dans le Grand Nord québécois.

Le Japon est doté de 80 écoles de médecine totalisant environ 9000 étudiants par année inscrits a un
programme de 6 ans et permettant un accés direct aprés I'obtention du dipldme d’études secondaires
(12° année). Bien que les universités soient sujettes a des agréments imposés par le gouvernement,
elles travaillent actuellement a I'élaboration d’un systéme d’agrément spécifique pour les écoles de
médecine et elles étaient fort intéressées par I'expertise de McGill dans ce domaine.

En octobre 2014, environ une dizaine de professeurs d’enseignement médical de I'Ecole de médecine
Gifu viendront & McGill pour en savoir davantage sur notre approche de I'enseignement clinique aux
étudiants en médecine. Il s’agit Ia d’'une occasion de collaboration continue et d’apprentissage mutuel
pour nous tous.



CUSM : A I’avant-garde d’une approche thérapeutique
novatrice pour le syndrome de Barrett

Dr Serge Mayrand
Professeur agrégé, division de gastroentérologie
Directeur du laboratoire de motilité gastro-intestinale, CUSM

Malgré les récents progrés medicaux et chirurgicaux, le cancer de 'oesophage est encore associé a un
pronostic défavorable et un taux de survie de 5 ans d’environ 18 %. Dans le monde occidental,
'adénocarcinome est maintenant le sous-type de néoplasme cesophagien le plus fréquent et son
incidence a rapidement augmenté dans la derniére décennie. Le facteur principal de risque de
'adénocarcinome cesophagien est une condition appelée cesophage de Barrett. Il s’agit d’'une condition
prénéoplasique ou I'épithélium pavimenteux qui tapisse normalement I'cesophage est remplacé par une
muqueuse anormale (métaplasie intestinale). L’'cesophage de Barrett est une des complications les plus
graves associées au reflux gastro-cesophagien (RGO) et peut affecter entre 3 et 15 % des patients
atteints de RGO a long terme. Il est recommandé aux patients ayant regu un diagnostic d’cesophage de
Barrett de subir des examens endoscopiques périodiques avec biopsies afin de déceler trés t6t les
signes de changements prénéoplasiques, c. a d. la dysplasie. La présence de dysplasie grave ou de
haut degré est liée a un taux trés élevé de progression vers une forme de cancer plus invasif et elle
représentait, jusqu’a tout recemment, une indication de procéder rapidement a une oesophagectomie
(résection compléte de I'cesophage), ce qui peut étre associé a une morbidité et une mortalité
importantes ainsi qu’a des colts élevés pour le systéme de soins de santé (soins intensifs, salles
d’opérations, séjour prolongé a I'hdpital, gestion des complications, etc.).

Grace a une évolution technologique phénoménale en

gastroentérologie, il est aujourd’hui possible de réséquer ou

d’éradiquer la muqueuse de Barrett de maniére endoscopique afin de
permettre la régénération de I'épithélium pavimenteux, de réduire de
maniére trés significative le risque de progression vers une forme plus
grave de cancer ainsi que d’éviter une oesophagectomie pour ces
patients. L’ablation endoscopique peut étre réalisée par une
application novatrice locale d’'ondes de radiofréquence (systéme Halo),
ce qui permet la destruction sélective des couches les plus
superficielles de la muqueuse en réduisant au maximum les effets secondaires pour les patients et les
dommages a 'organe. Ces traitements sont habituellement administrés en externe avec un minimum
d’'impact au niveau des activités quotidiennes des patients et sont généralement bien tolérés.

Dans le cadre de son programme de prise en charge du Barrett, la division de gastroentérologie du
CUSM a été la premiére au Québec a offrir cette alternative thérapeutique a des patients sélectionnés, et
elle fait partie d’'une poignée de centres d’expertise a le faire au Canada. Au sein de notre institution, une
vingtaine de patients ont complété leur traitement jusqu’a présent. Les résultats préliminaires sont
prometteurs, mais un suivi intensif a long terme sera requis. Une gestion de pointe du syndrome de
Barrett en 2014 nécessite une approche multidisciplinaire. Une étroite collaboration pour traiter le
syndrome de Barrett et les néoplasmes cesophagiens superficiels a été établie entre plusieurs spécialités
au CUSM. Notre équipe comprend des infirmiéres, des pathologistes, des gastroentérologues et des
chirurgiens de I'cesophage, tous dévoués afin d’offrir a nos patients I'éventail complet des méthodes
diagnostiques et thérapeutiques. Nous sommes extrémement reconnaissants envers l'Institut des
Cédres contre le cancer, la Fondation de I'Hopital général de Montréal et les missions médicale,
chirurgicale et oncologique du CUSM qui soutiennent notre programme de Barrett et font en sorte que ce
traitement important soit disponible pour nos patients.



La gestion des maladies par la modification du comportement
a I’égard de la santé

Dre Kaberi Dasgupta
Professeure agrégée et directrice de la division d’épidémiologie clinique du CUSM

S'occuper des comportements a I'égard de la santé peut non seulement prévenir les maladies, mais
aussi les complications liées aux maladies. A la division d’épidémiologie clinique du CUSM, les Drs
Kaberi Dasgupta, Steven Grover et Deborah Da Costa ont un programme actif d’interventions qui
abordent les modifications du comportement a I'égard de la santé.

La Dre Dasgupta dirige, avec la Dre Stella Daskalopoulou, un essai clinique qui examine I'effet des
podometres prescrits par les médecins sur les facteurs de risque vasculaire et la rigidité artérielle chez
les gens souffrant de diabéte et d’hypertension. Elle dirige également des études d’intervention
multimodale comportementale axées sur la famille (éducation nutritionnelle jumelée a des « cours de
cuisines », enregistrement du nombre de pas et outils en ligne visant les familles ayant un historique de
diabete gestationnel) et des études d’observation sur I'impact qu’a I'accessibilité piétonniére des
quartiers sur le nombre de pas chez les personnes diabétiques ainsi que I'impact du diabéte gestationnel
chez la mére sur le risque de diabéte chez le pére. Cette derniére étude repose sur le principe que les
couples et les familles ont en commun les comportements a I'égard de la santé et les risques de
maladies. En fait, la Dre Dasgupta et ses collégues ont publié réecemment un examen systématique et
une métaanalyse démontrant la concordance des conjoints pour le diabéte (BMC Medicine, 2014). Cette
analyse a été largement couverte par les médias et pourrait s’avérer utile pour conseiller les patients
atteints de diabéte, les aidant ainsi a encourager leurs partenaires a changer leurs comportements a
'égard de la santé a la maison.

Le Dr Grover dirige le Programme complet d’amélioration de la santé de McGill (CHIP) ou son groupe
fournit des programmes d’exercices et de nutrition pour divers problémes de santé. La publication
récente des résultats positifs d’'un programme d’activités physiques en milieu de travail suscite un intérét
croissant en promotion de la santé sur internet en matiére d’élaboration et d’évaluation d’interventions en
cybersanté qui aident les gens a adopter des modes de vie plus sains. Ceci a incité le Ministére de la
Défense nationale a examiner un programme d’amélioration de la santé en milieu de travail et, en 2014,
a suscité I'élaboration d’'un essai clinique randomisé visant & démontrer I'efficacité d’'un programme de
promotion de la santé dans les pharmacies communautaires.

Les travaux de recherche de la Dre Da Costa sont centrés sur I'interaction entre les facteurs modifiables
psychosociaux (par ex. la dépression) et comportementaux (par ex. l'inactivité physique, les problémes
de sommeil) et I'état de santé pendant la durée de vie. Elle dirige, avec la Dre Phyllis Zlelkowiz, une
étude visant a établir un lien entre le stress, les comportements nuisibles pour la santé (sommeil de
mauvaise qualité, inactivité physique) et la dépression chez les partenaires des femmes au troisiéme
trimestre de la grossesse. Les résultats de cette étude prospective guideront I'élaboration de
Healthydads.ca, une intervention psychoéducative en cybersanté mentale qui comprendra un
programme d’activités physiques destiné aux futurs nouveaux péres afin d’améliorer le bien-&tre mental
et 'adaptation aux nouvelles responsabilités parentales et a un mode de vie sain. La Dre Da Costa dirige
aussi une étude prospective subventionnée par les IRSC qui effectue un suivi sur les troubles du
sommeil et leurs déterminants apres un infarctus du myocarde.

Ces chercheurs cliniques du CUSM élaborent et testent des solutions novatrices devant le défi que pose
un environnement obésogéne dans le but d’aider a contrer la vague des complications métaboliques et
vasculaires. C’est a travers les trois mandats du département de médecine — les soins cliniques,
'enseignement et la recherche — que ces importants problémes de santé peuvent étre résolus.



Colloque sur la recherche

Dr James Martin

Le 5e colloque annuel sur la recherche du département de médecine a eu lieu le 2 mai 2014 au New

Residence Hall de I'Université McGill. Plus de 80 membres du département y ont assisté et I'auditoire a
pu se régaler d’'une panoplie de présentations intéressantes, allant de considérations sur les bases de
données administratives aux modéles murins et cellulaires de maladie. Deux orateurs principaux, les Drs
Philip Awadalla et Philippe Gros, se sont joints aux six autres conférenciers, fournissant ainsi un apres-
midi de résultats de recherche stimulants. Le Dr Awadalla, généticien et directeur de la cohorte
CARTaGENE, une vaste étude réalisée au Québec qui se penchera sur les facteurs cardiométaboliques
qui contribuent aux maladies, a fait la preuve des variations génétiques a travers différents sites de
I'échantillonnage de sujets au Québec. Il a décrit les résultats d’analyses de I’ADN mitochondrial et de
'expression des génes mitochondriaux. Un lien entre la méthylation de '’ARNt était reliée au taux
métabolique de base. Cette présentation a suscité des discussions animées sur les limites des cohortes
en population. Le Dr George Thanassoulis, cardiologue, nous a entretenus sur le potentiel des études
d’association pangénomiques et I'imagerie moléculaire dans I'élaboration de nouvelles cibles pour
prévenir la calcification de la valve aortique. Le Dr Hans Knecht, nouvellement nommé au poste de
directeur de la division d’hématologie de 'HGJ et de McGill, a présenté ses travaux sur le lymphome de
Hodgkin. Il a décrit la base moléculaire de la formation des cellules Reed-Sternberg et le réle de
l'infection virale Epstein-Barr dans la maladie de Hodgkin a travers les effets de la protéine virale LMP1.
La Dre Maia Kokoeva, endocrinologue, a abordé le probleme du contrble de poids a travers des études
sur ’hypothalamus. Elle nous a présenté des études sophistiquées sur la base hypothalamique de
I'équilibre énergétique. Les cellules gliales NG2 sont essentielles a 'intégrité des neurones sensibles a la
leptine. Le Dr Serge Lemay, néphrologue, a présenté ses travaux sur la famille des protéines Dok et la
pertinence
particuliere de la
Dok-4 a la
physiologie rénale
etla
pathophysiologie.
La Dre Patricia
Tonin, généticienne,
nous a parlé de son
long historique de
recherches sur le
cancer de 'ovaire
touchant les
mutations
germinales telles
que les génes
BRCA, les résultats
d’analyses
génétiques somatiques et les cibles thérapeutiques potentielles. Le Dr Pierre Ernst, pneumologue, a
présenté ses travaux et ceux de I'équipe de chercheurs du Réseau canadien pour I'étude
observationnelle des médicaments, un consortium pancanadien qui se penche sur le lien entre 'usage
de médicaments et les effets négatifs. Le Dr Philippe Gros, notre 2e orateur principal, vide-doyen,
sciences de la vie, Faculté de médecine, nous a éclairés sur I'utilisation des modeles murins de maladies
et I'élucidation de la base moléculaire des maladies a travers la découverte des liens entre les
déficiences des génes et divers phénotypes. Le colloque nous a fourni, non seulement un échantillon de
I'excellente recherche en cours au sein de notre département, mais a probablement aussi stimulé de
futures collaborations. J'ai déja hate a 'événement de I'an prochain.




Programme de bourses de recherche
clinique pour les « plein temps
géographique - hopital » (PTG-H) -
Hoépital général juif

Dr Mark Lipman

Professeur agrégé, division de néphrologie
Meédecin-chef associé, HGJ

s d Les soins cliniques, I'enseignement et la

recherche constituent les trois missions principales
d’'un hoépital universitaire. La composante recherche est
menée traditionnellement et en grande partie par les cliniciens
-chercheurs PTG-U qui vouent la majeure partie de leur vie
professionnelle a la recherche et a qui I'on alloue le temps
protégé et le soutien nécessaires afin qu’ils puissent se
consacrer a leurs projets. Toutefois, la perspicacité et la
curiosité requises pour élaborer de convaincantes questions
de recherche, pour ensuite concevoir et mettre en ceuvre des
études qui répondront a ces questions, ne sont pas des
caractéristiques limitées aux cliniciens-chercheurs. En fait,
plusieurs cliniciens a plein temps poursuivent avec
acharnement leurs intéréts de recherche, motivés par le désir
de faire avancer leurs domaines et, en retour, d’aider leurs
patients. Ces poursuites ont souvent lieu en dehors des
heures réguliéres de travail et sont généralement sans
reconnaissance ou soutien manifestes.

Le Programme de bourses de recherche clinique du
département de médecine de I'HGJ a été congu expressément
pour encourager et reconnaitre les membres PTG-H du
département qui prennent part aux activités de recherche et
pour leur offrir un minimum de soutien financier afin de
compenser partiellement le revenu perdu du fait de ces
activités.

Tous les membres PTG-H du département peuvent déposer
une demande. Les projets de recherche fondamentale,
clinique et épidémiologique sont admissibles. Les dossiers de
demandes sont examinés annuellement par le comité
consultatif sur la recherche du département de médecine de
'HGJ et les bourses sont octroyées pour une période de 2 ans
et sont renouvelables. En 2007, année de l'inauguration du
programme, quatre bourses ont été octroyées et ce nombre
atteint maintenant 17 pour I'année en cours. Le montant
cumulatif de subventions octroyées ou engagées a ce jour
dans ce programme surpasse un million de dollars.

Sans 'ombre d’un doute, le Programme de bourses de
recherche clinique est réellement apprécié des membres PTG-
H et a eu un succes retentissant dans I'avancement de la
mission académique du département de médecine a 'HGJ.

Nominations

La Dre Arianne Marelli,
professeure et directrice
de l'unité MAUDE, a été
nommeée au poste
nouvellement créé de
directrice générale
associée aux affaires
académiques pour la division de
cardiologie du CUSM. Dans ses
nouvelles fonctions, la Dre Marelli
travaillera avec la directrice de la
division afin d’identifier les priorités
académiques stratégiques de la
division de cardiologie, d’optimiser la
productivité de la recherche et de
participer au développement des
membres facultaires et aux activités de

financement.

l\ ‘q et des maladies

infectieuses,

professeur agrégé au département
d’épidémiologie et biostatistique et
directeur adjoint du Centre
international de TB McGill, a été
nommeé au poste de directeur,
Programmes de santé mondiale,
Faculté de médecine, Université
McGill. Les travaux de recherche du
Dr Pai sont principalement axés sur
I'amélioration du diagnostic et du
traitement de la tuberculose,
particulierement dans les pays
fortement touchés par cette maladie,
comme I'Inde et I'Afrique du Sud. La
combinaison de I'expertise, de
’expérience et de sa vision font de lui
la personne idéale pour s’assurer que
les Programmes de santé mondiale de
McGill demeurent a 'avant-plan des
priorités de I'Université et qu'ils soient
reconnus comme d’importants acteurs
en matiére de santé mondiale a
I'échelle locale, nationale et
internationale.

Le Dr Madhukar Pai,
membre adjoint au

sein des divisions des
maladies respiratoires

(suite a la page 7)



(suite de la page 6 / Nominations)

La Dre Nathalie Saad, professeure
adjointe a la division des maladies
respiratoires, a été nommée directrice
de I'enseignement médical de 1er
cycle pour le site de I'HGJ a compter
du 1er septembre 2014. Dipldmée de
McGill, la Dre Saad oeuvre dans le
domaine de I'éducation médicale au
Canada et a participé a de nombreux
comités provinciaux et nationaux sur
'avenir de I'éducation médicale.

Bon retour

Nous souhaitons un chaleureux retour
a la Dre Joyce Pickering a la suite de
son séjour de 6 mois au Japon a titre
de professeure invitée. Elle a repris
ses fonctions de médecin-chef
générale associée au département
de médecine du CUSM et de vice-
directrice de la pédagogie au
département de médecine de
I’'Université McGill a compter du 1er
avril 2014. En tant que médecin-chef
générale associée, la Dre Pickering
est responsable de 'ensemble des
services cliniques au sein du
département de médecine du CUSM,
y compris les questions liées a la
qualité et la transition. En tant que vice
-directrice de la pédagogie, elle
travaille de concert avec les directeurs
des programmes de formation de tous
les cycles afin d’assurer une
coordination et un soutien efficaces
pour les aider dans leur travail.

Bourses de carriére

FRQS Chercheur Boursier — Senior
. Dre Sasha Bernatsky
. Dr Madhukar Pai (membre adjoint)

FRQS Chercheur Boursier — Junior 2
3 Dr Monzur Murshed

FRQS Chercheur Boursier — Junior 1
3 Dre Andrea Benedetti

FRQS Chercheur Boursier Clinicien — Senior
. Dre Kaberi Dasgupta
3 Dr Ron Postuma

FRQS Chercheur Boursier Clinicien — Junior 2
. Dre Ines Colmegna

FRQS Chercheur Boursier Clinicien — Junior 1
3 Dr Don Vinh

Félicitations

CHAIRE DE RECHERCHE DU CANADA

. Dr Vassilios Papadopoulos
(renouvellement niveau 1)

WILLIAM DAWSON

. Dr Peter Siegel



Promotions & obtention de la permanence

Félicitations a nos membres pour ces réalisations !

PROFESSEURS AGREGES AVEC
PERMANENCE

Dre Maia Kokoeva: Membre de la division
d’endocrinologie et métabolisme, la Dre Kokoeva
étudie les problemes de contréle de poids et de la
fonction hypothalamique.

Dr Brent Richards: Membre de la division
d’endocrinologie et basé a I'HGJ, les recherches
du Dr Richard en tant que clinicien chercheur sont
centrées sur les déterminants génétiques de la
prédisposition aux maladies endocriniennes
communes associées au vieillissement, telles que
'ostéoporose.

Dr Simon Rousseau: Membre de la division des
maladies respiratoires et basé aux laboratoires
Meakins-Christie, le Dr Rousseau s’intéresse aux
mécanismes de transduction des signaux dans les
lignées cellulaires épithéliales des voies
respiratoires et a la cause des inflammations
neutrophiliques.

Dr David Stellwagen: Membre de la division de
neurologie et basé au Centre pour la recherche en
neuroscience, le Dr Stellwagen étudie les
meécanismes fondamentaux de la plasticité
synaptique et met 'accent sur les effets de
linflammation, en particulier sur le facteur de
nécrose tumorale alpha.

PROFESSEURS TITULAIRES

Dre Suhad Ali: Membre de la division
d’hématologie, la Dre Ali cherche a démystifier le
réle de la prolactine et ses mécanismes de
signalisation dans le développement normal des
glandes mammaires et du cancer du sein.

Dr Jean Bourbeau: Membre de la division des
maladies respiratoires et directeur de I'Unité
d'épidémiologique respiratoire et de recherche
clinique a I'Institut thoracique de Montréal, le Dr
Bourbeau est connu pour ses travaux sur la
maladie pulmonaire obstructive chronique et les
approches pour la gestion de cette maladie.

Dre Marina Klein: Membre de la division des
maladies infectieuses et du service des maladies
virales chroniques, basée a I'Institut Thoracique
de Montréal, les recherches de la Dre Klein sont
axees sur le VIH et I'hépatite C. Elle a grandement

contribué a notre compréhension de cette co-
infection au Canada et a I'échelle internationale.

Dr Stéphane Laporte: Directeur de la recherche
pour la division d’endocrinologie et métabolisme,
le Dr Laporte travaille sur le mécanisme
moléculaire et cellulaire qui régule la réponse des
récepteurs couplés aux protéines G dans le but
d’améliorer I'effet des médicaments et de
développer de nouvelles et meilleures thérapies.

Dre Anne-Marie Lauzon: Membre des
laboratoires Meakins-Christie et directrice de la
division de médecine expérimentale, la Dre
Lauzon se spécialise dans la mécanique du
muscle lisse et met I'accent sur son réle dans
I'nyperréactivité des voies respiratoires et
I'asthme.

Dr Jean-Jacques Lebrun: Membre de la division
d’oncologie médicale et vice-doyen des études
supérieures et postdoctorales, les recherches du
Dr Lebrun portent sur les voies de signalisation qui
influencent la formation et la croissance des
métastases tumorales.

Dre Vivian Loo: Membre de la division des
maladies infectieuses, la Dre Loo est bien connue
pour son expertise des infections a C. difficile et
en particulier pour travaux sur I'éclosion régionale
d’une souche hypervirulente du Clostridium
difficile.

Dr Kevin Schwartzman: Directeur de la division
des maladies respiratoires, La recherche du Dr
Schwartzman est centrée sur la transmission et le
contréle de la tuberculose a l'aide d'analyses co(t-
efficacité et épidémiologiques.

Dre Tomoko Takano: Membre de la division de
néphrologie, la Dre Takano étudie les
mécanismes de la protéinurie, qui est le propre
des maladies du rein et elle s’intéresse
particulierement aux mécanismes de signalisation
et la génétique impliqués dans le fonctionnement
anormal des cellules rénales.

Dre Patricia Tonin: Membre des départements
de médecine et de génétique humaine, les
recherches de la Dre Tonin portent sur les
mécanismes génétiques en rapport aux cancers
de l'ovaire et du sein.



Prix du département de médecine

Toutes nos félicitations aux lauréats de cette année !

Diner annuel du CUSM - le jeudi 5 juin 2014. Prix du Département de Médecine

Remis a un résident inscrit en sous-spécialité pour sa
Prix du Médecin-Chef recherche B
Remis pour service exceptionnel rendu au département ¢ Dr Ivan Litvinov

¢ Le personnel du bureau du chef du CUSM:
Teresa Alper, Domenica Cami, Debbie Carr,
Josée Cloutier, Emily Di Lauro, Melissa-Anne

Prix du Département de Médecine
Remis a un membre du corps professoral pour sa

Stentiford Belkin recherche

L Dr Errol Marliss

Prix du professionnalisme

Médecin exemplaire Prix Louis G. Johnson

* Dr Christian Pineau Remis a un résident en médecine pour I'excellence de
son enseignement — choisi par les résidents de 'HRV

Prix de ’engagement communautaire ¢ Dre Jennifer Rodrigues

Médecin titulaire, équipe ou résident qui renforcit les

liens entre le CUSM et la communauté Prix Lorne E. Cassidy

S Dr Marcelo Cantarovich Remis a un résident en médecine pour I'excellence de
son enseignement — choisi par les résidents de 'THGM

Prix du Département de Médecine ¢ Dre Sulaiman Khadadah

Innovation au niveau des soins cliniques ou de la

gestion de la qualité Prix Douglas G. Kinnear

Remis au clinicien-enseignant exceptionnel - choisi par

¢ L'équipe des soins secondaires hospitaliers e ,
du CUSM (acccepté par la Dre Anita Brown- les résidents de 'HGM
Johnson) ¢ Dr Khue Ly

. Manuel Borod

Prix W.H. Philip Hill
Remis au clinicien-enseignant exceptionnel - choisi par
les résidents de 'HRV

L Dr Bernard Unikowsky

Soirée de fin d’année de 'HOpital général juif - le lundi 2 juin 2014.

Prix Dave Feder Prix de médecine interne Dr Allen Spanier

Remis au résident qui s’est démarqué par sa Remis au résident qui fait preuve d’une passion durable
compassion et sa sensibilité. pour la pratique de la médecine.

¢ Dre Leighanne Parkes ¢ Dre Maude Limoges

Prix commémoratif Sheldon Zemelman Prix de la recherche

Remis pour I'excellence académique et pour la Remis a un résident pour I'excellence de sa recherche
contribution exceptionnelle aux soins des patients. * Dr Mark Davis

L Dr Paul Lau

Les enseignants de I’'année choisis par les résidents
¢ Dr Jed Lipes
* Dr Blair Schwartz

Diner annuel de médecine familiale de St. Mary - Prix du Programme de formation des
le mercredi 25 juin 2014. résidents de McGill

Prix du Département de Médecine
Remis a un résident du tronc commun en médecine in-
terne pour sa recherche

. Dr Barry Burstein
. Dr Samir Basmaji

Prix du Médecin-Chef
Résident (R2) en médecine familiale qui fait preuve
d’excellence en médecine interne

. Dre Lauren Hamlin-Douglas

Prix commémoratif Mervyn James Robson
Excellence en médecine interne durant la premiére

Prix Harold Frank

année de la résidence Remis a un résident pour I'excellence de sa
N Dre Liu Liu présentation d'un cas clinique (Clinical Vignettes)
. Dre Jenna Berger 9

Prix Ezra Lozinsky
. Dre Anna Geagea
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http://www.medicine.mcgill.ca/deptmedicine/pubs/2012DoMAwardDescriptions_JGHAllenSpanier_FR.pdf
http://www.medicine.mcgill.ca/deptmedicine/pubs/2012DoMAwardDescriptions_JGHAllenSpanier_FR.pdf
http://www.medicine.mcgill.ca/deptmedicine/pubs/2012DoMAwardDescriptions_StMaryPIC-fr.pdf
http://www.medicine.mcgill.ca/deptmedicine/pubs/2012DoMAwardDescriptions_StMaryMervynRobson_FR.pdf
http://www.medicine.mcgill.ca/deptmedicine/newsevents_kudos_fr.htm
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Recrutement

Nous souhaitons la bienvenue a nos nouveaux membres.

Le Dr Faiz Ahmad Khan, professeur adjoint a la division des maladies respiratoire et médecin titulaire
au CUSM. Le Dr Khan a obtenu son dipldme de médecine a I'Université McGill et a complété par la
suite une formation postdoctorale en médecine interne et en maladies respiratoires adultes. Il a
complété une maitrise en santé publique, subventionnée par le FRQS, a I'Université Columbia et
poursuit actuellement un fellowship de recherche axé sur la tuberculose a I'échelle internationale a
'Université Harvard, également subventionné par le FRQS. Il aura des responsabilités cliniques au
CUSM ou il enseignera aux étudiants et supervisera les résidents. Sa pratique clinique sera axée sur la
tuberculose ainsi que la pneumologie générale a Montréal et dans le nord du Québec . Il continuera de
développer son programme de recherche en santé respiratoire chez les populations défavorisées a
I'échelle locale et mondiale.

Dre Isabel Fortier, professeure adjointe et scientifique médicale a la division
d’épidémiologie clinique du CUSM. La Dre Fortier a complété un doctorat a I'Université
Laval en 1994 et, tout au long de sa carriére, a coordonné I'implantation,
I’'harmonisation et le contrdle de la qualité de plusieurs projets a I'échelle nationale et
internationale. Elle poursuivra ses travaux a 'lR-CUSM ou elle dirigera le programme
de recherche Maélstrom, lequel vise a développer et fournir des ressources a la
communauté de recherche de diverses disciplines afin de soutenir et faciliter 'harmonisation et
l'intégration des données de différentes études.

Dr Hans Knecht, professeur et directeur de la division d’hématologie de I'Université
McGill et de I'HOpital général juif a compter du 1°" avril 2014. Le Dr Knecht a obtenu son
dipléme de médecine de I'Université de Zurich, Suisse en 1977 et est spécialisé en
médecine interne et hématologie. Il posséde une expertise de longue date en matiere
d’hématologie clinique, translationnelle et moléculaire. Sa contribution la plus importante
est la découverte de la transition de la cellule Hodgkin a Reed-Sternberg. Son groupe
travaille actuellement sur les mécanismes pathogénes réfractaires au traitement standard
de la maladie de Hodgkin. Les réalisations passées du Dr Knecht comprennent I'élaboration et la
direction de I'Institut de recherches cliniques au Centre suisse des paraplégiques et, plus récemment,
son poste de professeur de médecine et directeur des laboratoires d’hématologie au Centre hospitalier
de I'Université de Sherbrooke. Le Dr Knecht succéde au Dr Stephen Caplan qui a quitté ses fonctions
de directeur de la division d’hématologie de McGill et de 'HGJ aprés 17 ans de services. Nous
remercions chaleureusement le Dr Caplan pour ses contributions au département et souhaitons pleine
réussite au Dr Knecht dans son nouveau réle.

Dre Elise Jodi Levinoff, professeure adjointe a la division de gériatrie et médecin titulaire
a 'HGJ. Aprés avoir complété une maitrise en neuroscience a I'Université McGill, la Dre
Levinoff a obtenu son dipldme de médecine de I'Université d’'Ottawa et est revenue a
McGill poursuivre sa formation en médecine interne et un fellowship en gériatrie. Elle a
complété une formation supplémentaire de six mois dans le champ des troubles cognitifs
chez les personnes agées. La Dre Levinoff participera activement a la clinique de la
mémoire a 'HGJ et poursuivra des recherches cliniques dans le champ des troubles
cognitifs l1égers et leurs liens avec le développement du délire pendant I'hospitalisation.

(suite a la page 11)
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(suite de la page 10 / Recrutement)

Dre Veronique Naessens, professeure adjointe a la division d’hématologie et médecin titulaire au
CUSM. La Dre Naessens a obtenu son dipldbme de médecine de I'Université McGill et elle a complété sa
résidence en médecine interne a McGill et en hématologie a I'Université de Montréal. Par la suite, elle a
complété un fellowship de deux ans dans le champ des hémoglobinopathies a I'Université de Toronto.
La Dre Naessens est une experte en hématologie et hémoglobinopathies bénignes ainsi qu’en
hématologie des grossesses a risque élevé. Son embauche au CUSM renforce les programmes de
soins tertiaires et quaternaires de la division d’hématologie.

Dr Benjamin Smith, professeur adjoint a la division des maladies respiratoires et
médecin titulaire au CUSM. Le Dr Smith a obtenu son dipldome de médecine a I'Université
McGill ou il a complété sa formation en médecine interne et en maladies respiratoires
adultes. |l est le récipiendaire d’une prestigieuse bourse de formation clinicien-chercheur
de 5 ans du FRQS. Le Dr Smith a complété une maitrise en sciences de I'épidémiologie a
McGill, suivie d'un fellowship postdoctoral de 3 ans a I'Université Columbia, centré sur
I'épidémiologie de la MPOC et du cancer des poumons. Il aura des responsabilités
cliniques au CUSM ou il enseignera aux étudiants et supervisera les résidents et il poursuivra son
programme de recherche clinique et épidémiologique sur la MPOC et le cancer des poumons. Sa
pratique clinique sera axée sur ces champs, y compris la pneumologie interventionnelle et générale.

Dre Ning-Zi Sun, professeure adjointe a la division de médecine interne générale et
médecin titulaire au CUSM. La Dre Sun a obtenu son dipldme de médecine a I'Université
McGill ou elle a complété sa formation en médecine interne et sa souspécialité en
meédecine interne générale. Elle vient tout juste de terminer une maitrise en enseignement
des professions de la santé (MHPE) a I'Université Maastricht. La Dre Sun dirigera la
clinique de médecine interne générale de I'HRV ainsi que le programme de formation de
tronc commun des résidents de 'HRV. Sa recherche sera axée sur I'éducation médicale et
elle participera a la création d’un curriculum longitudinal en amélioration de la qualité pour
les résidents du tronc commun en médecine interne. La Dre Sun aura des responsabilités
cliniques au CUSM ou elle enseignera aux étudiants et supervisera les résidents. Nous profitons de
I'occasion pour remercier chaleureusement la Dre Josée Verdon qui a quitté le poste de directrice du
programme, site de 'HRV, le 31 juillet. La Dre Verdon a apporté énergie, engagement et dévouement a
ce poste et elle été grandement appréciée de tous les résidents ainsi que de tous ceux qui I'ont cbtoyée.

Dr Michael Tsoukas, professeur adjoint a la division d’endocrinologie et métabolisme et
médecine titulaire au CUSM. Le Dr Tsoukas a obtenu son dipldome de médecine du
College Trinity de I'Université de Dublin et a suivi sa formation en médecine interne a la
clinique Lahey de Tufts. Il a complété un fellowship en endocrinologie a McGill et, plus
récemment, un fellowship de recherche sur les troubles d’obésité et métaboliques au
Centre médical Beth Israel Deaconess a Boston. Il aura des responsabilités cliniques au
CUSM ou il enseignera aux étudiants et supervisera les résidents.
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Honneurs

Félicitations a nos membres pour ces réalisations !

Le Dr Marcelo Cantarovich,
professeur a la division de
néphrologie, directeur médical du
Programme de greffe de rein et du
pancréas et directeur associé du
Progamme de Transplantation Multi
-organes du CUSM, a été élu vice-président de
la Transplant Society pour un mandat de 4 ans.

Depuis plus de 50 ans, le Dr

.

755‘; Richard Cruess, affilié a

& I'Université McGill et au CUSM,
‘YA a fortement contribué a

'amélioration des soins de santé
et de I'enseignement. Récemment, c’est I'Ordre
du Canada qui lui a rendu hommage en lui
remettant une nouvelle distinction honorifique. Le
Dr Cruess devenu membre de I'Ordre du Canada
en 1994 du fait de son travail comme chirurgien
orthopédiste et doyen de la Faculté de médecine
de I'Université McGill. En 2000, il a été promu
officier de I'Ordre du Canada, car il a été reconnu
comme un novateur dans le domaine de I'éthique
en médecine. En mai 2014, il a obtenu une
nouvelle promotion au sein de I'Ordre du Canada,
y ayant été admis en tant que compagnon, le
plus haut niveau de I'Ordre. Et ce, pour ses
multiples contributions en tant que leader mondial
et pionnier du professionnalisme médical au
Canada et a I'étranger.

Le Dr William Foukles, professeur
titulaire de la chaire James McGill en
médecine, en génétique humaine et
en oncologie, est le récipiendaire du
Prix O. Harold Warwick 2014 de la
Société canadienne du cancer. Ce
prix souligne les réalisations d’un
scientifique dont les recherches ont eu une
incidence considérable sur la lutte contre le
cancer au Canada. Pour en savoir davantage.

La Dre Marianna Newkirk,
professeure agrégée retraitée,
division de rhumatologie, et ancienne
vice-doyenne (recherche), est la
lauréate du Prix Catalyst de
contribution du personnel a la
durabilité 2014 de McGill. La Dre
Newkirk a joué un réle-clé dans la mise sur pied
d’un projet de durabilité sur les pratiques en
laboratoire dans le but d’améliorer et de rendre
plus écologique la mise en banque de matériel
biologique et I'utilisation de congélateurs. Ce
projet a été trés apprécié et a le potentiel
nécessaire pour entrainer d'importantes épargnes
financiéres pour I'Université tout en étant meilleur
pour I'environnement. Pour en savoir davantage.

Le Dr Martin Olivier, professeur
aux départements de médecine
(division des maladies infectieuses)
et microbiologie et immunologie, a
recu le prix du chercheur de la
Société canadienne pour
I'immunologie en reconnaissance de
'excellence de son mentorat et de sa recherche
au cours de sa carriére. Le Dr Olivier s’est imposé
a I’échelle internationale grace a ses travaux sur
"l'étude des mécanismes d'évasions de la
réponse immune innée par les protozoaires
parasites" tels ceux causant la leishmaniose et la
malaria.

Le Dr Nicolo Piazza, professeur
adjoint a la division de cardiologie,
est le récipiendaire de I'édition 2014
du prix commémoratif Dr George
Fraser. Ce prix a été créé par la
famille et les amis du Dr Fraser afin
d’honorer sa mémoire, son
dévouement exceptionnel a la pratique de la
cardiologie clinique et I'ardent défenseur des
patients qu’il était. Le prix est décerné a un
clinicien de la division de cardiologie du CUSM ou
du St. Mary ayant démontré des qualités
exemplaires en pratique clinique et soins des
patients.

(suite a la page 13)
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(suite de la page 12 / Honneurs)

La Dre Louise Pilote, professeure
James McGill, divisions de médecine
interne générale et d’épidémiologie
clinique et directrice de la division de
meédecine interne générale, a été élue
membre de I’Académie canadienne
des sciences de la santé. De plus,
elle est la lauréate de I'édition 2014 du prix du
chercheur clé Dr David Sackett décerné par la
Société canadienne de médecine interne.

Le Dr Barry Posner, professeur
aux départements de médecine
(endocrinologie et métabolisme) et
d’anatomie et biologie cellulaire,
directeur du laboratoire de
I’'hormone peptidique de McGill et
directeur adjoint du Centre de
recherche sur le diabéte de Montréal, a été
nommé Chevalier de I’Ordre national du
Québec. Les travaux fondamentaux du Dr Posner
ont amené la découverte des récepteurs d’insuline
dans le cerveau et dans les vaisseaux sanguins
ainsi que (avec le Dr John Bergeron) de la
signalisation par l'insuline du systéme endosomal
et les facteurs de croissance. Pour en savoir

davantage.

De concert avec des collégues

' japonais, la Dre Linda Snell,
professeure a la division de
médecine interne générale, membre
clé du corps professoral du Centre
d’éducation médicale de McGill et
éducatrice clinique en chef pour
CanMEDS au Collége royal des
médecins et chirurgiens du Canada, a recu le prix
Igaku-Kyoiku de la Société japonaise
d’éducation médicale en reconnaissance de sa
recherche en éducation médicale. La Dre Snell est
responsable du programme de maitrise en
éducation médicale de McGill.

La Dre Robyn Tamblyn,
professeure aux départements de
médecine et d’épidémiologie et
biostatistique, a regu le prix John
P. Hubbard 2014 du National
Board of Medical Examiners
(NBME). Ce prix récompense les
personnes qui ont largement contribué a
I’évaluation de la compétence professionnelle et
au développement de programmes éducatifs de
tous les niveaux tout au long des études en
meédecine et lors de la prestation des soins de
santé. Pour en savoir davantage.

¢ N Le Dr George Thanassoulis,
@ professeur adjoint aux divisions

—_—

i de cardiologie et

_ ‘ — = d'épidémiologie clinique CUSM,

~ est le lauréat de I'édition 2014

du Prix de jeune chercheur de la Société
canadienne de cardiologie (SCC). Les prix de la
SSC reconnaissent I'excellence de la recherche,
'enseignement, des soins exemplaires, de la
prévention des maladies cardiovasculaires et des
contributions globales.

Le Dr Mark Wainberg, professeur
= aux départements de médecine, de
< microbiologie et immunologie et de

pédiatrie et directeur du Centre de
‘ ‘ Sida McGill a 'HGJ, est le lauréat du

Prix John G. FitzGerald 2014
décerné par I’Association canadienne de
microbiologie clinique et des maladies
infectieuses (CACMID). Ce prix rend hommage
aux microbiologistes canadiens qui ont repoussé
de maniere significative les limites du domaine de
la microbiologie médicale grace a leur contribution

aux domaines clinique, universitaire ou éducatif.
Pour en savoir davantage.
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En mémoire

Extrait du Globe and Mail

Le Dr Leonard Moroz
est décédeé
paisiblement, entouré
de sa famille, le jeudi
17 avril 2014 a
I’'Hépital Royal
Victoria.

Le Dr Moroz était un

membre des divisions

d’allergie &
d'immunologie et de rhumatologie de notre
département depuis 1967. Il a obtenu son
diplébme de médecine en 1959 de
I'Université du Manitoba, ou il fut médaillé
d’or de sa promotion. Il a complété ses
stages et sa résidence en médecine a
I’Hépital général de Winnipeg et a I'Hopital
général du Massachusetts a Boston, alors
qu’il était également au méme moment
boursier de recherche a I'Ecole de
meédecine Harvard. Il a complété sa
formation médicale a 'Hopital général de
Toronto, pour ensuite se joindre a
I'Université Rockefeller de New York en
tant que chercheur invité avant de revenir
a Montréal en 1967 pour entamer une
association de 46 ans avec I'Hépital Royal
Victoria et McGill, ou il a dirigé un
laboratoire de recherches et a pratiqué la
médecine. |l était professeur émérite de
meédecine et pratiquait toujours au moment
de son déceés.

Le Dr Moroz était un enseignant, clinicien
et chercheur respecté, reconnu pour ses
travaux pionniers sur les mécanismes de
la fibrinolyse ainsi que pour ses travaux
sur les allergies alimentaires et le rble de
la protéinase 3 dans les maladies ANCA
positives. |l était bon et bienveillant et un
chef de file au sein de notre département.

Département de médecine de I’'Université McGill
Hépital Royal Victoria

687, avenue des Pins ouest, bureau A3.09
Montréal (Québec) H3A 1A1 Canada

Tél.: (514) 843-1578

Fax: (514) 843-8182
http://www.medicine.mcgill.ca/deptmedicine/
default fr.htm

Dr James Martin
Directeur, département de médecine, Université McGill
Chef du département de médecine, CUSM

Dre Joyce Pickering

Vice-directrice, pédagogie, département de médecine,
Université McGill

Médecin-chef générale associée, CUSM

Teresa Alper, Directrice des services administratifs
Debbie Carr, Agente, controle budgétaire
Melissa-Anne Stentiford Belkin, Adjointe de direction
(Dr Martin)

Josée Cloutier, Coordonnatrice administrative
principale

Emily Di Lauro, Réceptionniste / secrétaire

Hopital général juif

3755, rue de la Cote Ste-Catherine
Montréal (Québec) H3T 1E2 Canada
Tél.: (514) 340-7538

Fax: (514) 340-7539

Dr Ernesto Schiffrin

Vice-directeur, recherche, département de médecine,
Université McGill

Chef du département de médecine, HGJ

Ranjan Sudra
Adjointe administrative

Centre hospitalier de St. Mary
3830, avenue Lacombe

Montréal (Québec) H3T 1M5 Canada
Tél.: (514) 734-2660

Fax: (514) 734-2641

Dr Michael Bonnycastle
Chef du département de médecine, St. Mary

Caroline Mackereth
Adjointe administrative

Pour tout commentaire ou question au sujet du bulletin:
josee.p.cloutier@muhc.mcqill.ca

Les réussites des membres du département de médecine sont trés nombreuses. Bien que nous
fassions tous les efforts possibles afin de les souligner au moment de la parution du bulletin, il est
possible que certaines annonces soient retardées. N’hésitez pas a nous faire part de vos succes.
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