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intérim et vice-directeur, affaires 
facultaires, département de médecine 

 
À la demande du doyen, une évaluation externe 

du département a eu lieu les 26 et 27 novembre 
2012 dans le cadre du processus de recrutement 
pour le nouveau directeur du département. Le 
comité d’évaluation était composé des Drs 
Graydon Meneilly (Université de la Colombie-
Britannique), Phil Wells (Université d’Ottawa) et 
David Goltzman. Plusieurs membres du 
département provenant de tous les sites ont 
participé à ce processus et ont offert de francs 
commentaires aux évaluateurs.  
 
De manière générale, le rapport est tout à fait 
favorable, ce qui n’est pas étonnant.  Nos forces 
en enseignement et en recherche ont été 
reconnues et les défis à venir liés à la 
réorganisation des services cliniques ont aussi 
été mis en évidence. L’importance qu’occupe la 
recherche dans notre mission a été soulignée. On 
nous a encouragés à renforcer notre portefeuille 
de recherche clinique et à travailler à la mise en 
place d’un programme de mentorat plus solide et 
efficace. Un comité de recrutement avec une 
perspective mcgilloise a été suggéré comme 
moyen de faciliter le recrutement et d’élaborer 
des stratégies de recrutement. On nous 
encourage à recruter davantage de cliniciens-
chercheurs et à envisager une voie de recherche 

pour les résidents au programme de formation du 
tronc commun. La disponibilité du financement du 
FRSQ et du programme de rémunération 
recherche a été identifiée en tant qu’atout 
essentiel pour soutenir l’entreprise de la 
recherche, mais le dilemme que pose l’absence 
d’un parcours de carrière dans cette voie, suite à 
la cessation de la rémunération recherche, a 
également été reconnu. Un soutien pour des 
postes en voie de permanence à l’échéance de la 
rémunération recherche a été fortement 
préconisé. On a jugé que les programmes de 
formation étaient solides même si des 
préoccupations ont été exprimées selon 
lesquelles les directeurs de programmes ne sont 
pas forcément assez récompensés pour leur 
temps et leurs efforts. Les cliniciens-enseignants 
n’ont pas suffisamment profité des nombreux 
ateliers offerts par la Faculté visant à améliorer 
les compétences pédagogiques. On encourage 
les jeunes membres du corps professoral ou ceux 
d’entre nous n’ayant pas une excellente 
évaluation de la performance à profiter des 
occasions nous permettant d’actualiser nos 
compétences pédagogiques.  Plusieurs 
commentaires élogieux ont été faits à l’égard des 
aspects novateurs des programmes des 2

e
 et 3

e
 

cycles. Une collaboration clinique accrue à 
travers les sites a été suggérée et les membres 
cliniques de la Faculté sont encouragés à 
travailler à plus d’un site hospitalier. Quelques 
suggestions ont été apportées en faveur d’une 
structure administrative plus solide, d’une 
intégration accrue, d’une planification stratégique 
et d’objectifs académiques plus clairs pour les 
jeunes membres facultaires. Il y aura certes du 
pain sur la planche pour le prochain directeur du 
département.  
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Le Centre du métabolisme osseux du CUSM 
 

 
Dre Suzanne Morin 
Professeure agrégée, division de médecine interne générale 
 

Le Centre du métabolisme osseux du CUSM est situé à l’Hôpital Royal Victoria 

(HRV)  (E1.64) et abrite les cliniques du métabolisme osseux, le bureau de 
coordination nationale de l’Étude canadienne multicentrique sur l'ostéoporose 
(CaMos – acronyme de Canadian Multicentre Osteoporosis Study) et l’unité de 

recherche clinique. Il y a également d’importantes activités satellites à l’Hôpital général de Montréal 
(HGM), en collaboration avec la division de chirurgie orthopédique (le Dr Edward Harvey et moi-même) 
où tous les patients ayant subi une fracture de fragilité (en particulier de la hanche) sont 
systématiquement évalués dans le cadre d’un programme de soins postfracture.    
 
Les cliniques du métabolisme osseux, sous la direction du Dr David Goltzman, sont ouvertes presque 
tous les jours et sont un centre de référence pour les patients souffrant de divers problèmes osseux tels 
que l’ostéoporose, la maladie de Paget, la dysplasie fibreuse, l’ostéogenèse imparfaite, 
l’hyperparathyroïdie et plusieurs autres. Notre personnel comprend des endocrinologues, des 
néphrologues et des internistes qui s’intéressent particulièrement aux aspects cliniques et de recherche 
du métabolisme osseux et nous accueillons les étudiants et les résidents à différents niveaux de 
formation. Nous offrons des consultations aux malades hospitalisés et externes à l’HRV ainsi qu’à 
l’HGM. Nous collaborons également de très près avec les départements de médecine nucléaire et de 
radiologie diagnostique et nous apprécions l’expertise qu’ils apportent à l’analyse des tests de densité 
minérale osseuse et autres techniques d’imagerie musculosquelettique.   
 
CaMos, une étude longitudinale populationnelle débutée en 1995, contribue à accroitre les 
connaissances sur le fardeau de l’ostéoporose et des fractures chez les Canadiens ainsi que des 
différentes sphères du métabolisme osseux telles que le pic de masse osseuse, l’apport et les niveaux 
de vitamines D chez les Canadiens, l’interaction entre les muscles et les os, la fragilité squelettique et 
les fractures. Il existe neuf centres de recrutement à travers le Canada et le chercheur principal, le Dr 
David Goltzman, la chef statisticienne Claudie Berger et son équipe ainsi que les gestionnaires des 
bases de données travaillent à côté de nous au Centre du métabolisme osseux. 
 
L’unité de recherche clinique est constituée de trois composantes : l’unité des tissus osseux et des 
minéraux, l’unité des myélomes et des troubles musculosquelettiques et une plateforme pour la 
détection et la caractérisation des tumorales circulantes (CTC). Plus de 25 études et essais 
multicentriques initiés par des chercheurs y ont été menés au cours des dix dernières années sous la 
supervision de nos chercheurs cliniques (Drs Richard Kremer, Chaim Shustik et Michael Sebag), 
coordonnatrices de recherches à plein temps (Nancy Renouf et Sonia Pennimpede) et assistant de 
recherche (Yofi Cohen). Les études sont axées sur l’évaluation de nouvelles thérapies en ostéoporose 
et myélomes multiples qui ne sont pas encore disponibles dans la pratique clinique courante.  De plus, 
l’unité a formé plusieurs étudiants et infirmiers qui poursuivent une carrière dans l’industrie ou dans le 
milieu universitaire. Enfin, notre unité a construit plusieurs bases de données ainsi qu’une banque de 
sang et d’échantillons de cellules et de tissus dans le but de définir les caractéristiques de références 
des populations atteintes de troubles de tissus osseux et de cancer. Parmi ces bases de données, la 
plateforme pour la détection et la caractérisation des CTC du cancer du sein est actuellement en 
développement.  
 
Une fois par mois, nous tenons des rencontres scientifiques où les chercheurs (y compris du Shriners et 
du laboratoire du calcium) et les cliniciens se rencontrent et discutent de nouvelles idées et hypothèses 
quant au métabolisme osseux. C’est un grand privilège de travailler avec ces professionnels dans un 
environnement qui est stimulant, collégial et novateur. 

http://www.camos.org/fr/index.php
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Centre de la pompe à insuline pour les adultes 
de l’Hôpital général juif 

 

Par: Dr Mark Trifiro, professeur, divisions d’endocrinologie et de médecine interne général  
& M. Luca Cefis, gestionnaire de projet, coordonnateur de l’étude de recherche 
 
L’Hôpital général juif (HGJ) ouvrira son Centre de la pompe à insuline pour les adultes au 
printemps 2013.  Il existe déjà des centres de la pompe à insuline de ce genre tel que celui de l’Hôpital 
de Montréal pour enfants, dirigé par le Dr Laurent Legault, traitant les patients âgés de moins de 18 ans. 
Parce que le diabète a atteint des proportions épidémiques et que les pompes s’avérèrent une 
excellente façon de contrôler le diabète sucré de type 1, un nombre croissant de diabétiques ont 
maintenant recours aux pompes à insuline. Le gouvernement a facilité ce processus en couvrant les 
frais de démarrage pour les nouveaux utilisateurs de pompes chez les patients de moins de 18 ans. La 
formation des patients à l’utilisation des pompes est rigoureuse et requiert un suivi minutieux. Ce 
nouveau centre permettra aux 11 endocrinologues œuvrant à l’HGJ de traiter leurs patients aux pompes 
à insuline ainsi que de prendre en charge les patients qui ont atteint l’âge de 18 ans et qui sont 
transférés à un hôpital pour adultes. 
 
Le centre aura un infirmier à plein temps et un infirmier à temps partiel, ainsi qu’un diététiste spécialisé 
en calcul de glucides, un kinésithérapeute et un coordonnateur de projet. Il y a actuellement environ 120 
patients utilisateurs de pompes à insuline qui sont suivis à l’HGJ. Le nouveau centre sera en mesure 
d’introduire au moins 25 nouveaux patients par année aux pompes, cependant ce chiffre pourrait 
atteindre 40. Cela signifierait une augmentation de 20 à 33 % de nouveaux patients utilisateurs de 
pompes à insuline suivis à l’HGJ au cours de la première année seulement.  
 
Ce centre réalisera également des recherches dans le champ des pompes à insuline. Outre les études 
cliniques parrainées par le secteur pharmaceutique, il y aura aussi des recherches qui contribueront à 
« boucler la boucle », voire l’utilisation des pompes pour créer un pancréas artificiel.  Le Dr Mark Trifiro, 
directeur de la division d’endocrinologie de l’HGJ, et son équipe dirigeront cette recherche qui 
comprendra la mise au point des capteurs de glycémie qui surveillent instantanément les taux de 
glycémie et qui fourniront des données permettant à la pompe de fonctionner automatiquement.  

Le 40e anniversaire des laboratoires 
Meakins-Christie 

 
Par: Dr William Powell, professeur et directeur adjoint des 
laboratoires Meakins-Christie 
 
Fondés en 1972, les laboratoires Meakins-Christie (LMC) ont 
célébré leur 40

e
 anniversaire le 15 octobre 2012 lors d’un colloque 

d’un jour sur les maladies respiratoires tenu à l’Hôtel Omni Mont-
Royal. L’événement a attiré un très grand nombre d’étudiants, de 
boursiers et de membres facultaires, anciens et actuels, qui sont 
venus de partout au Canada ainsi que des États-Unis, d’Europe, 
d’Amérique du Sud, du Japon et d’Australie. Les sujets abordés 

comprenaient la recherche tant fondamentale que clinique dans les champs de l’asthme, la MPOC, 
l’hypertension pulmonaire et l’apnée du sommeil. La conférencière d’honneur et Christie Lecturer 2012 
était Stephanie Shore de l’École de santé publique d’Harvard qui nous a entretenus sur la relation entre 
l’obésité et l’asthme. Les LMC, situés à l’origine dans l’édifice Lyman-Duff, ont pignon sur rue à côté de 
l’Institut thoracique de Montréal sur la rue Saint-Urbain. Ils sont composés de 22 membres facultaires, y 
compris 12 sur la rue Saint-Urbain. La recherche est axée sur l’inflammation, les muscles lisses des 
voies respiratoires, la défense de l’hôte et la génétique en lien avec les maladies respiratoires.  

http://meakins.mcgill.ca/home.php
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Promotions et obtention de la permanence 
Félicitations à nos membres pour ces réalisations ! 

PROFESSEUR AGRÉGÉ AVEC 
PERMANCENCE 

 

Dr Robert Scott Kiss est affecté au sein de la 
division de cardiologie. Son expertise se situe en 
particulier dans le champ du transport du 
cholestérol. 

 

PROFESSEURS AGRÉGÉS 
 
Dre Michelle Elizov est membre de la division de 
médecine interne générale et du Centre 
d’éducation médicale de la Faculté de médecine. 
Basée à l’HGJ, elle est une experte en éducation 
médicale et contribue énormément à l’éducation 
du premier cycle jusqu’au perfectionnement 
professoral. 
 

Dr Vidal Essebag œuvre au sein de la division 
de cardiologie au CUSM. Son expertise clinique 
et ses intérêts de recherche sont dans le champ 
de l’électrophysiologie cardiaque. 

 

Dre Nadia Giannetti est membre de la division 
de cardiologie et directrice de la cardiologie au 
CUSM. Elle possède une expertise en 
insuffisance cardiaque et a mis sur pied un 
excellent programme d’étude et de gestion. 
 

Dre Sophie Gosselin est au département de 
médecine d’urgence et elle est connue pour son 
travail dans le champ de la toxicologie. 
 

Dre Anne-Louise Lafontaine est affectée au 
département de neurologie et neurochirurgie ainsi 
qu’à la division de neurologie et au Centre de 
recherche en neurosciences à l’HGM. Elle est 
connue pour l’excellence de ses enseignements 
et pour ses travaux de recherche sur les troubles 
du mouvement. 
 

Dre Chantal Seguin est membre de la division 
d’hématologie et réalise actuellement un 
programme de recherche dans le champ de la 
nécrose avasculaire. 
 

Dr Kevin Waschke est affecté à la division de 
gastroentérologie et est reconnu pour l’excellence 
de ses enseignements et son expertise dans le 
champ de l’endoscopie thérapeutique. 
 

Dr Philip Wong est affecté à la division de 
gastroentérologie et est connu pour son expertise 
des maladies du foie. Il poursuit un programme 
de recherche portant sur les résultats en matière 
de maladies du foie à un stade avancé et de leurs 
complications. 

Renouvellement Chaire de recherche du Canada 
 

Félicitations à la Dre Stéphanie Lehoux, professeure agrégée basée à l’Hôpital général juif, pour le 
renouvellement de sa CRC niveau 2 en physiologie cardiovasculaire. 
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Honneurs 

Le Dr Phil Gold, professeur 
aux départements de 
médecine, de physiologie et 
d’oncologie,  a reçu un prix 
pour l’ensemble de ses 
réalisations du département 
d’oncologie à la cérémonie 
de remise de prix qui a suivi le 

2
e
 symposium annuel du Centre de recherche 

clinique en oncologie Gerald Bronfman. Le Dr 
Gold a également reçu la Médaille du jubilé de 
diamant de la Reine Elizabeth II, distinction qui 
reconnaît les contributions et réalisations de 
Canadiens et Canadiennes. Il a également été élu 
membre honoraire de la International Golden 
Key Society. 
  
 

Lors de la soirée Art de Donner 
au profit de l’Association 
pulmonaire du Québec le 21 
novembre dernier, le Dr Gaston 
Ostiguy, professeur agrégé à la 
division des maladies 
respiratoires, a reçu la Médaille 
du jubilée de diamant de la 
Reine Elizabeth II pour son implication bénévole 
auprès de différents organismes en santé 
respiratoire. 

 

Le Dr Jean-Pierre Routy, 
professeur au sein des 
divisions d’hématologie et des 
maladies infectieuses, s’est vu 
décerner la Chaire Louis 
Lowenstein en hématologie 
et oncologie pour un mandat 
de cinq ans. Cette chaire a été 
établie en 1990 par Paul 

Lowenstein en l’honneur de son père, le Dr Louis 
Lowenstein (1908 – 1968), un professeur de 
médecine à McGill et hématologue-chef de l’HRV 
de renommée internationale. Le Dr Routy est un 
hématologue clinique accompli et est connu à 
l’échelle internationale pour ses contributions 
exceptionnelles en recherche dans le champ du 
VIH, de l’immunodéficience et du SIDA. 

Le Dr Ernesto Schiffrin, 
professeur et vice-directeur 
(recherche) au département de 
médecine, chef du département 
de médecine de l’HGJ et titulaire 
de la Chaire de recherche du 
Canada sur le système vasculaire 
et l'hypertension à l’Institut Lady 

Davis, est l’heureux récipiendaire de la Médaille 
du jubilé de diamant de la Reine Elizabeth II en 
reconnaissance de son statut de membre de 
l’Ordre du Canada et de ses contributions à 
l’Université McGill et à la société canadienne. 

 

Le Dr Kevin Waschke, professeur 
agrégé à la division de 
gastroentérologie, a été désigné 
lauréat de 2013 du Certificat de 
mérite de l’Association 
canadienne pour l’éducation 
médicale (ACÉM). Le Dr 
Waschke est également le 
récipiendaire du Prix 2012 de 
l’innovation des prestataires de 
développement professionnel continu agréés 
du Collège royal en reconnaissance de son 
travail sur le portail éducatif de l’Association 
canadienne de gastroentérologie (ACG).  Il a 
aussi reçu l’édition 2013 du prix du jeune 
éducateur de l’ACG lors de la réunion annuelle à 
Victoria, C.-B. en mars. 

Les réussites des membres du 
département de médecine sont très 
nombreuses.  Bien que nous 
fassions tous les efforts possibles 
afin de les souligner au moment de 
la parution du bulletin, il est 
possible que certaines annonces 
soient retardées.  N’hésitez pas à 
nous faire part de vos succès. 
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Département de médecine de l’Université McGill 
Hôpital Royal Victoria 
687, avenue des Pins ouest, bureau A3.09 
Montréal (Québec) H3A 1A1 Canada 
Tél.: (514) 843-1578 
Fax: (514) 843-8182 
http://www.medicine.mcgill.ca/deptmedicine/
default_fr.htm 
 
Dr James Martin 
Directeur par intérim, département de médecine, 
Université McGill  
Vice-directeur, affaires facultaires, département de 
médecine, Université McGill 
 
Dre Joyce Pickering 
Chef par intérim, département de médecine, CUSM 
Vice-directrice, pédagogie, département de médecine, 
Université McGill 
 
Teresa Alper, Directrice des services administratifs 
Debbie Carr, Agente, contrôle budgétaire 
Domenica Cami, Adjointe de direction - Drs Martin et 
Pickering  
Marie Harkin Talbot, Coordonnatrice administrative 
Josée Cloutier, Coordonnatrice administrative 
principale 
Emily Di Lauro, Réceptionniste / secrétaire  
 
Hôpital général juif 
3755, rue de la Côte Ste-Catherine 
Montréal (Québec) H3T 1E2 Canada 
Tél.: (514) 340-7538 
Fax: (514) 340-7539 
 
Dr Ernesto Schiffrin 
Vice-directeur, recherche, département de médecine, 
Université McGill 
Chef du département de médecine, HGJ 
  
Ranjan Sudra 
Adjointe administrative 
 
Centre hospitalier de St. Mary 
3830, avenue Lacombe 
Montréal (Québec) H3T 1M5 Canada 
Tél.: (514) 734-2660 
Fax: (514) 734-2641 
 
Dr Michael Bonnycastle 
Chef du département de médecine, St. Mary 
 
Caroline Mackereth 
Adjointe administrative  
 
Pour tout commentaire ou question au sujet du bulletin: 
josee.p.cloutier@muhc.mcgill.ca 

En mémoire 
 
Par: Dr James Martin 

 

Le Dr Jules Arthur 
Peter Paré, professeur 
émérite, est décédé le 24 
février 2013. Un médecin 
pneumologue très connu, 
le Dr Paré fut diplômé à 
McGill.  À la suite de sa 
formation en médecine 
interne et en maladies 

respiratoires à McGill et à l’Hôpital général 
du Massachussetts, il est revenu à McGill 
où il a œuvré pendant toute sa carrière 
professionnelle. En collaboration avec le 
Dr Robert Fraser, il a rédigé quatre 
éditions du livre Diagnosis of Diseases of 
the Chest. Il s’agit d’un des textes les plus 
influents de cette spécialité et il a été 
traduit en plusieurs langues. Le Dr Paré 
était un enseignant exemplaire et jamais 
intimidant, mais doux et encourageant. 
L’envergure de ses qualités en tant que 
clinicien a été reconnue lorsqu’il a reçu le 
prix Distinguished Achievement de la 
American Thoracic Society pour 
l’excellence en médecine clinique. Les 
conférences scientifiques Paré sont 
toujours la principale conférence 
d’enseignement clinique au sein de la 
division des maladies respiratoires du 
CUSM. Il manquera énormément à sa 
grande famille et aux nombreux collègues 
reconnaissants qui ont eu l’immense 
privilège de travailler avec lui. 

Des dons à sa mémoire peuvent être faits 
à la Fondation Alphonse & Lucy Griffith 
Paré (http://fr.parefoundation.org/home) ou 
à une œuvre de bienfaisance de votre 
choix. 

Crédit photo La Gazette 
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