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FONCTIONS	ACADÉMIQUES________________________________________________	
PROFESSEURE	ASSISTANTE	EN	SEXOLOGIE																																																																Juin	2023-	
Département	de	psychiatrie	et	de	neurosciences,	Faculté	de	médecine	
Université	Laval	
	
CHARGÉE	DE	COURS		
Département	de	sexologie,	Faculté	de	sciences	humaines	
Université	du	Québec	à	Montréal																																																																				
SEX2190	:	Victimisation	sexuelle	et	interpersonnelle																																																			Automne	2020	&	2022	
SEX1160	:	Modèles	de	santé	sexuelle	appliqués	à	l’intervention	sexologique																								Automne	2021	
SEX1310	:	Méthodologie	qualitative	en	sexologie																																																																																				Été	2020	

FORMATIONS	ACADÉMIQUES__________________________________________________________________	
DOCTORAT	EN	SEXOLOGIE	(4.11/4.3)																																																																												2018-(2023)	
Université	du	Québec	à	Montréal	
Directions	de	thèse	:	Mylène	Fernet	Ph.D	et	Natacha	Godbout	Ph.D	
Projet	de	thèse	:	Être	ou	ne	pas	être	sexuel	?	:	Le	concept	de	soi	sexuel	comme	composante-clé	du	
fonctionnement	sexuel	et	adaptatif	d’adultes	survivant.e.s	d’agression	sexuelle	à	l’enfance	
	
MAITRISE	EN	SEXOLOGIE,	profil	recherche	et	intervention																																							2014-	2018																																																																
Université	du	Québec	à	Montréal	
	
BACCALAURÉAT	EN	SEXOLOGIE																																																																																									2010-	2014	
Université	du	Québec	à	Montréal	
	
BOURSES,	PRIX	&	DISTINCTIONS	EN	TANT	QU’ÉTUDIANTE______________________________	
	
Bourse	de	soutien	à	la	production	d’un	article	scientifique	offerte	par	SAS-femmes																	

Bourse	de	diffusion	à	la	recherche	offerte	par	l’Institut	Santé	et	Société	

Bourse	de	participation	aux	activités	Thèsez-vous	offerte	par	SAS-femmes																																						

Candidature	retenue	pour	participer	au	ComSciCon-QC	(formation	de	trois	jours	
en	vulgarisation	scientifique)	édition	2022	

2e	Bourse	d’aide	à	 la	participation	à	une	 rencontre	 scientifique	 (3e	 cycle)	offerte	
par	la	Faculté	des	sciences	humaines	de	l’UQAM																																																							

Prix	Relève	 étoile	Paul	Gérin-Lajoie	offert	par	 le	Fonds	de	Recherche	du	Québec	
Société	et	Culture	(FRQ-SC)	

Bourse	 d’études	 supérieures	 au	 doctorat	 offerte	 par	 les	 Fonds	 de	 Recherche	 du	
Québec	-	Société	et	Culture	(FRQ-SC)			

2000$	

500$	

150$	

N/A	

	
750$	

	

1000$	
	

49	000$	



Bourse	 d’études	 supérieures	 au	 doctorat	 offerte	 par	 le	 Conseil	 de	 Recherche	 en	
Sciences	Humaines	du	Canada	(CRSH)		

Bourse	 d’excellence	 en	 recherche	 sexologique	 au	 doctorat	 offerte	 par	 le	
département	de	sexologie	de	l’Université	du	Québec	à	Montréal																													

2e	Bourse	de	soutien	à	la	participation	à	un	congrès	scientifique	(3e	cycle)	offerte	
par	ÉVISSA	

Bourse	de	soutien	à	la	rédaction	d’un	article	scientifique	offerte	par	ÉVISSA	

Prix	 de	 la	 meilleure	 communication	 orale	 lors	 de	 la	 8e	 édition	 de	 la	 Journée	
Étudiante	Annuelle	de	Recherche	en	Sexologie	(JEARS)	

Bourse	de	poursuite	aux	études	supérieures	(3e	cycle)	offerte	par	ÉVISSA	

Bourse	d’études	supérieures	(3e	cycle)	offerte	par	CRIPCAS																																																				

1e	Bourse	de	soutien	à	la	participation	à	un	congrès	scientifique	(3e	cycle)	offerte	
par	ÉVISSA		

1e	Bourse	d’aide	à	 la	participation	à	une	 rencontre	 scientifique	 (3e	 cycle)	offerte	
par	la	Faculté	des	sciences	humaines	de	l’UQAM																																																							

Bourse	d’études	supérieures	(2e	cycle)	offerte	par	la	Chaire	de	recherche	du	
Canada	sur	les	traumas	interpersonnels	et	la	résilience	

40	000$	
	

1000$	

	
1000$	

	

750$	

100$			

3000$	

1000$	

900$	

750$		

2000$	

	
AUTRES	FORMATIONS	__________________________________________________________________________	
-Enseignement-	 	
Adapter	mon	cours	présentiel	en	cours	à	distance	-	UQAM	(2	heures)	 			2019	
Varier	ses	stratégies	d’enseignement	-	UQAM	(2	heures)	 			2019	
Formation	initiale	en	pédagogie	universitaire	-	UQAM	(6	heures)	 			2018	
-Recherche-	 	
Doit-on	mesure	le	genre	?	-	Institut	Santé	et	Société	(2	heures)	 			2020	
Logiciel	d’analyses	qualitatives	NVivo	-	ÉVISSA	(3	heures)	 			2020	
Logiciel	statistiques	MPlus	-	ÉVISSA	(3	heures)	 			2020	
La	vulgarisation	scientifique	-	UQAM	(6	heures)	 			2019	
La	recension	systématique	des	écrits	–	UQAM	(3	heures)	 			2019	
Éthique	de	la	recherche	avec	des	êtres-humains	«	EPTC	2	:	FER	»	(2	heures)	 			2018	
-Intervention-	 	
L’intervention	culturellement	sécurisante	auprès	des	autochtones	–	CREMIS	(2	heures)	 			2022	
Healing	the	wounds	of	trauma	-	Psychotherapy	networker	(3	heures)	 			2022	
La	violence	chez	les	autochtones–	Femmes	Autochtones	du	Québec	(3	heures)	 			2022	
Le	modèle	psycho-éducatif	-	Centres	jeunesses	de	Montréal	(21	heures)	 			2018	
Suicide	et	Psychothérapie	:	Enjeux	et	interventions	-	UQAM	(7	heures)	 			2017	
OMEGA:	prévenir	la	violence	au	travail	-	Centres	jeunesses	de	Montréal	(28	heures)	 			2017	
Interventions	en	santé	mentale	-	Centres	jeunesses	de	Montréal	(14	heures)	 			2016	
L’approche	Cognitive-Comportementale	-	Centres	jeunesses	de	Montréal	(7	heures)	 			2016	
Intervenir	auprès	des	jeunes	placés	en	LSJPA	-	Centres	jeunesses	de	Montréal	(6	heures)	 			2015	
	



EXPÉRIENCES	PROFESSIONNELLES_______________________________________________________________	
-Enseignement	&	formation-	
FORMATRICE																																																																																																																																									2021-	
Sexualis	(organisme	offrant	des	services	en	sexologie	en	ligne)		
Montréal,	Qc	
	
AUXILIAIRE	D’ENSEIGNEMENT	
Département	de	sexologie,		
Université	du	Québec	à	Montréal	
SEX1310-Méthodologie	qualitative	en	sexologie																																																			Hiver	2019,	2021	&	2022																								
SEX9102-Méthodologie	avancée	qualitative	appliquée	à	l’étude																																				Hiver	2021&2023	
de	la	sexualité	humaine	
SEX1107-Introduction	à	la	sexologie																																																																																													Automne	2019								
SEX3002-Violences	interpersonnelles	dans	les	relations																																																															Hiver	2016	
intimes	chez	les	adolescents										
SEX2207-	Laboratoire	d'initiation	aux	méthodes	et	techniques																																											Automne	2015	
d'intervention	sexologique	éducative	et	préventive	
	

 appui	au	développement	du	cours	et	de	ses	objectifs	
 conception	du	matériel	pédagogique	(powerpoints,	recueils	de	textes)	
 élaboration	des	questions	de	révision	et	d’examen	
 évaluation	des	exposés	oraux,	correction	des	examens	et	des	travaux	de	session	

	
	
-Recherche-	
AGENTE	DE	RECHERCHE	
Laboratoire	de	recherche	de	Rachel	Langevin,	McGill																																																																						2020-2022	
Laboratoire	de	recherche	de	Martine	Hébert,	UQAM																																																																								2019-2020	
Laboratoire	de	recherche	de	Delphine	Collin-Vézina,	McGill																																																			2019-En	cours	
Laboratoire	de	recherche	de	Monique	Tardif,	UQAM																																																																								2018-2020																	
Laboratoire	de	recherche	de	Jacinthe	Dion,	UQAC																																																																																									2018	
Laboratoire	de	recherche	de	Manon	Bergeron,	UQAM																																																																																	2018	
Laboratoire	de	recherche	de	Mylène	Fernet,	UQAM																																																																			2016-En	cours	
	

 collecte	de	données	quantitatives	et	qualitatives	auprès	de	survivants	d’agression	sexuelle,	de	
violence	interpersonnelle	puis	d’adolescents	au	sein	d’établissements	scolaires	

 développement	d’outils	de	collecte	et	d’analyse	des	données	quantitatives	et	qualitatives	
 analyse	de	données	quantitatives	et	qualitatives	
 élaboration	d’un	protocole	d’intervention	et	de	gestion	de	crise	en	contexte	de	recherche	
 élaboration	d’outils	de	transfert	des	connaissances	
 conception	d’ateliers	sexologiques	et	de	programmes	d’intervention	destinés	aux	adolescents	
 formation	et	accompagnement	des	nouveaux	employés	et	stagiaires	
 rédaction	de	demandes	de	subventions,	de	rapports	de	recherche	et	d’articles	scientifiques	

	
	
	
	
	



COORDONATRICE	DE	PROJETS	SCIENTIFIQUES		
Laboratoire	de	recherche	de	Mylène	Fernet,	UQAM																																																																		2022-	En	cours	
-Projet	Constellation	-Volet	témoins	actifs	
	
Laboratoire	de	recherche	de	Monique	Tardif,	UQAM																																																																								2019-2022	
-Programme	Hypothèse	Gaïa:	Programme	multimodulaire	d’interventions	auprès																	
d’adolescents	auteurs	d’abus	sexuels	et	leurs	parents	

 recrutement	de	participants	et	gestion	des	collectes	de	données		
 élaboration	des	outils	de	collecte	de	données	(questionnaires,	entrevues)	
 suivi	et	collaboration	auprès	des	organismes	partenaires	
 formation	des	étudiants	et	employés	
 tâches	administratives	(rapports	de	dépenses,	gestion	de	la	petite	caisse)	
 contribution	à	la	rédaction	des	rapports	de	recherche	ou	articles	scientifiques	
 complétion	des	rapports	éthiques	associés	aux	projets	de	recherche	

	
RÉVISION	ET	ÉVALUATION	DE	COMMUNICATIONS	SCIENTIFIQUES	
Le	dévoilement	(à	paraitre)	
Trousse	média	sur	les	agressions	sexuelles	-INSPQ																																																																																						2022	
	
Sexual	self-concept	after	child	maltreatment:	The	role	of	sexual	experience	among	young	adults		
Journal	of	Sex	Research.																																																																																																																																									2020	
	
Évaluation	des	propositions	de	communications	scientifiques	étudiantes	
Journée	Étudiante	Annuelle	de	Recherche	en	Sexologie	(JEARS),	10e	édition																																						2021	
	
	
-Intervention-	
INTERVENANTE	PSYCHOSOCIALE	
Abri	de	la	rive-sud																																																																																																																																					Janvier	2022	

 Répondre	aux	besoins	ponctuels	des	personnes	en	situation	d’itinérance																																															
hébergées	dans	la	ressource	

 Effectuer	de	la	relation	d’aide	auprès	des	personnes	hébergées	

	
SEXOLOGUE-ÉDUCATRICE																																																																																																									
Option	sexologie																																																																																																																																												2020-2021	

 Conception	et	animation	d’ateliers	d’éducation	à	la	sexualité	à	des																																																																	
adolescent.e.s	en	milieu	scolaire	(contrats	ponctuels	sur	remplacement)	

Laboratoire	de	recherche	de	Monique	Tardif,	UQAM																																																																								2018-2020	

 Conception	et	animation	d’ateliers	d’éducation	à	la	sexualité	à	des																																																																	
adolescent.e.s	auteurs	d’abus	sexuels	et	leur	famille	-	programme	Gaïa	

	
	



ÉDUCATRICE	
Centre	Jeunesse	de	Montréal-Institut	Universitaire																																																																										2014-2022	

 accompagnement	quotidien	des	adolescents	présentant	des	difficultés	d’adaptation		
 observation,	évaluation	et	analyse	des	comportements	significatifs	des	enfants	placés	sous	la	
LPJ,	SSSS	et	LSJPA	dans	un	but	de	réadaptation	

 intervention	ponctuelle	et	relation	d’aide	auprès	des	adolescents	et	de	leurs	familles	
 élaboration	de	plan	d’intervention	individualisé	pour	les	adolescents	
 suivis	avec	les	divers	professionnels	gravitant	autour	des	adolescents	

	
EXPÉRIENCES	ACADÉMIQUES	PERTINENTES	__________________________________________________	
STAGE	DE	RECHERCHE	AU	DOCTORAT	EN	SEXOLOGIE	
Center	of	Research	on	Children	and	Families	(CRCF),	McGill																																																		Automne	2019	
Sous	la	supervision	de	Delphine	Collin-Vézina,	PhD	
Note	obtenue	:	A+	
	

 conception	d’outils	de	collecte	des	données	qualitatives	(grille	de	codification	et	de	cotation)		
 analyses	qualitatives	de	50	entrevues	menées	auprès	d’intervenant.e.s	en	Centres	Jeunesses	
 collaboration	avec	la	chercheuse	principale	pour	la	rédaction	d’articles	scientifiques	

	
STAGE	PROFESSIONNEL	AU	BACCALAURÉAT	EN	SEXOLOGIE	
Centre	d’Aide	aux	Victimes	d’Agression	Sexuelle	(CAVAS)																																																													2013-	2014	

 intervention	et	écoute	téléphonique		
 rencontres	de	relation	d’aide	individuelles	
 planification	et	animation	d’un	programme	d’intervention	sexologique	destiné	aux	victimes	
 collaboration	au	projet	de	prévention	de	la	cyberintimidation	«	l’espace	d’un	clic	»	
 rédaction	d’articles	en	lien	avec	la	problématique	des	agressions	sexuelles	pour		
le	journal	de	Saint-Hyacinthe	«	Le	Clairon	»	

 collaboration	à	la	Table	de	concertation	en	agression	sexuelle	de	Saint-Hyacinthe	
 animation	de	kiosques	d’informations	sur	les	agressions	sexuelles	dans	les	écoles	secondaires	

	
	
CONTRIBUTIONS	AUX	CONNAISSANCES	SCIENTIFIQUES______________________________________	
	

-	Articles	dans	une	revue	-	
Avec	arbitrage	
Sbih,	A.,	Tardif,	M.,	et	Guyon,	R.	(soumis).	Denial	profiles	of	Juveniles	who	have	sexually	offended:	Generalist	

versus	specialist	distinction.	Youth	Violence	and	Juvenile	Justice.		
Guyon,	R.,	Fernet,	M.,	Couture,	S.,	Tardif,	M.,	Cousineau,	M-M.,	et	Godbout,	N.	(en	révision).	‘‘It’s	like	a	tree	that	

grows,	except	that	my	roots	are	shallowed	and	brittle’’:	A	qualitative	gender	analysis	of	sexual	self-
concept	and	coping	in	survivors	of	childhood	sexual	abuse.	Archives	of	Sexual	Behaviors.	

Dion,	J.,	Attard,	V.,	Guyon,	R.,	De	la	Sablonnière-Griffin,	M.,	Perreault,	É.,	et	Hébert,	M.	(accepté).	Implementing	
a	sexual	violence	prevention	program	in	Indigenous	communities:	Challenges	and	lessons	learned.	
Child	Abuse	&	Neglect.	



Couture,	S.,	Fernet,	M.,	Hébert,	M.,	Guyon,	R.,	Lévesque,	S.,	&	Paradis,	A.	(en	révision).	“I	just	want	to	feel	good	
without	making	you	feel	bad”:	Sexual	assertiveness	negotiation	in	adolescent	romantic	
relationships.	Archives	of	Sexual	Behavior.	

Dussault,	É.,	Fernet,	M.,	Guyon,	R.,	et	Godbout,	N.	(en	révision).	Post-traumatic	growth	in	childhood	sexual	
abuse	and	psychological	maltreatment	survivors:	A	qualitative	exploration	of	their	mindfulness	
dispositions,	relationality,	and	sexuality.	The	Canadian	Journal	of	Human	Sexuality.		

Gauthier-Duchesne,	A.,	Fernet,	M.,	Hébert,	M.,	Guyon,	R.,	Tardif,	M.	et	Godbout,	N.	(en	révision).	“We	explode	in	
every	sense	of	the	wordˮ:	How	do	male	survivors	of	child	sexual	abuse	externalize	their	
suffering?	Psychology	of	Men	&	Masculinities.	

Guyon,	R.,	Fernet,	M.,	Brodeur,	G.,	Couture,	S.,	Hébert,	M.,	Paradis,	A.,	et	Lévesque,	S.	(2023).	 	 “I	would	have	
liked	 to	 be	 better	 prepared	 for	 the	 real	 things”:	 A	 qualitative	 analysis	 of	 school-based	 sex	 health	
education	of	girls	who	experienced	sexual	dating	violence.	The	Canadian	Journal	of	Human	Sexuality,	
32(1),	29-38.	https://doi.org/10.3138/cjhs.2022-0041	

Fernet,	M.,	Hébert,	M.,	Brodeur,	G.,	Guyon,	R.	et	Lapierre,	A.	(2023).	Youth’s	experiences	of	cyberviolence	in	
intimate	 relationships:	 A	 matter	 of	 trust	 and	 love.	 Journal	 of	 Child	 Sexual	 Abuse.	 32(3).	 1-22.	
https://doi.org/10.1080/10538712.2023.2167678	

Guyon,	R.,	Fernet,	M.,	Girard,	M.,	Cousineau,	M.M.,	Tardif,	M.,	et	Godbout,	N.	(2022).	Who	am	I	as	a	Sexual	
Being?	The	Role	of	Sexual	Self-Concept	Between	Dispositional	Mindfulness	and	Sexual	Satisfaction	in	
Child	Sexual	Abuse	Survivors.	Journal	of	Interpersonal	Violence.	38(7-8),	5591-5612.	
https://doi.org/0.1177/08862605221123290	

Lachapelle,	M.,	Fernet,	M.,	Hébert,	M.	et	Guyon,	R.	(2021).	A	Mixed	Method	Approach	Exploring	Resilience	and	
Child	 Maltreatment	 Among	 Cyber	 Dating	 Victimized	 Adolescents	 and	 Emerging	 Adults.	 Journal	 of	
Aggression,	Maltreatment	and	Trauma.	1-21.	https://doi.org/10.1080/10926771.2021.1994499	

Guyon,	R.,	Fernet,	M.,	Dussault,	É.,	Gauthier-Duchesne,	A.,	Cousineau,	M-M.,	Tardif,	M.	et	Godbout,	N.	(2021).	
Experiences	of	Disclosure	and	Reactions	of	Close	Ones	from	the	Perspective	of	Child	Sexual	Abuse	
Survivors:	A	Qualitative	Analysis	of	Gender	Specificities.	Journal	of	Child	Sexual	Abuse.	30(7),	806-827.	
https://doi.org/10.1080/10538712.2021.1942369	*Prix	Relève-Étoile	reçu	par	le	Fonds	de	
Recherche	du	Québec	–	Société	et	Culture	(FRQ-SC)	

Guyon,	R.,	Fernet,	M.	et	Godbout,	N.	(2020).	‘‘A	journey	back	to	my	wholeness’’:	A	qualitative	metasynthesis	on	
the	 relational	 and	 sexual	 recovery	 process	 of	 child	 sexual	 abuse	 survivors.	International	 Journal	 of	
Child	and	Adolescent	Resilience.	7(1),	72-86.	https://doi.org/10.7202/1072589ar	

Guyon,	R.,	Fernet,	M.,	Canivet,	C.,	Tardif,	M.,	et	Godbout,	N.	(2020).	Sexual	self-concept	among	men	and	women	
child	 sexual	 abuse	 survivors:	 emergence	 of	 differentiated	 profiles.	 Child	 Abuse	 &	 Neglect.	 104,	
https://doi.org/10.1016/j.chiabu.2020.104481	

Guyon.	R.,	Fernet,	M.,	et	Hébert,	M.	(2019).	Relational	and	sexual	experiences	in	regard	of	betrayal	from	young	
women		who	 report	 an	 history	 of	 sexual	 victimization.	 Journal	 of	 Interpersonal	 Violence.	 36(21-22).	
https://doi.org/10.1177/0886260519888197	

Sans	arbitrage	
Guyon,	R.	(2021).	L’agression	sexuelle	à	l’enfance	:	des	séquelles	susceptibles	de	se	maintenir	à	long	terme.	Le	

pendule,	4,	p.	12-22.	https://revuelependule.com/revue-4-description-1	
	

-	Communications	dans	le	cadre	de	congrès	scientifiques	-	
Communications	orales	
Dion,	 J.,	 Attard,	 V.,	Guyon,	 R.,	 De	 La	 Sablonnière.,	 et	Hébert,	M.	 (soumise).	Child	 sexual	 abuse	 prevention	 in	

Indigenous	 communities:	 overcoming	past	 traumas	and	moving	 forward	 [Communication	orale].	 37th	
annual	meeting	of	the	International	Society	for	Traumatic	Stress	Studies,	virtual.	

	



Couture,	S.,	Fernet,	M.,	Hébert,	M.,	Guyon,	R.,	Lévesque,	S.	et	Paradis,	A.	(2023,	8-9	mai).	«	Tu	n’en	as	 jamais	
envie…	 »	:	 Spécificités	 de	 genre	 dans	 la	 négociation	 des	 besoins,	 désirs	 et	 limites	 sexuels	 au	 sein	 des	
relations	amoureuses	à	l’adolescence.	[Communication	orale].	90e	congrès	de	l’association	francophone	
pour	le	savoir	(ACFAS),	Montréal,	Canada.	

Fernet,	 M.,	 Hébert,	 M.,	 Brodeur,	 G.,	 et	 Guyon,	 R.	 (2023,	 8-9	 mai).	 Ensemble	 contre	 la	 cyberviolence	 entre	
partenaires	 intimes	:	une	campagne	socio-numérique	à	l’intention	des	 jeunes	femmes	[Communication	
orale].	90e	congrès	de	l’association	francophone	pour	le	savoir	(ACFAS),	Montréal,	Canada.	

Guyon,	 R.,	 Fernet,	M.,	 Brodeur,	 G.,	 Couture,	 S.,	 Hébert,	M.,	 Paradis,	 A.	 et	 Lévesque,	 S.	 (2023,	 8-9	mai).	Cinq	
principes-clés	pour	dispenser	une	éducation	à	la	sexualité	adaptée	aux	besoins	des	adolescentes	victimes	
de	 violences	 sexuelles	 en	 contexte	 de	 relations	 intimes	 [Communication	 orale].	 90e	 congrès	 de	
l’association	francophone	pour	le	savoir	(ACFAS),	Montréal,	Canada.	
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